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คํานํา 

คูมือครูเลมนี้เปนผลงานภายใตโครงการบูรณาการคณิตศาสตรและวิทยาศาสตรลานนา โดยการ

สนับสนุนของแผนงานสรางเสริมนโยบายสาธารณะที่ดี (นสธ.) ภายใตการสนับสนุนของสํานักงานกองทุน

สนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพ (สสส.) โดยมีการสรางกิจกรรมการเรียนรูเกี่ยวกับภูมิปญญาทองถ่ินลานนา

ผานองคความรูทางคณิตศาสตรและวิทยาศาสตร พรอมทั้งจัดทําคูมือครูเพื่อใหครูและผูสนใจทั่วไปสามารถ

ดาวนโหลดเอกสารไปใชในการเรียนการสอนในโรงเรียนหรือจัดทําคายวิชาการไดดวยตนเอง ในทุก

กิจกรรมของที่สรางขึ้นมานักเรียนจะรูสึกสนุกและตื่นเตนกับการเรียนรูผานการลงมือปฏิบัติจริง รวมทั้งยัง

ไดฝกคิดวิเคราะหในประเด็นที่นาสนใจอันหลากหลาย 

ในคูมือนี้ไดมีการใหขอมูลการจัดกิจกรรมอยางละเอียด เพื่อใหครูสามารถนําเอาไปใชในการเรียน

การสอนในชั้นเรียนไดทันที  โดยกิจกรรมแทบทั้งหมดใชเวลาเพียง 50 นาที นอกจากนี้ยังสามารถนําไปใช

ในการจัดคายคณิตศาสตร คายวิทยาศาสตร และคายโบราณคดี รวมทั้งนําไปตอยอดสําหรับการทําโครงงาน

คณิตศาสตรและโครงงานวิทยาศาสตรไดอีกดวย  

ผูเขียนมุงหวังวาโครงการนี้จะเปนโครงการนํารองใหครูและองคกรการปกครองสวนทองถ่ินหันมา

สนใจการศึกษาในทองถ่ินมากขึ้น ซ่ึงสามารถทําใหเปนเรื่องที่สนุก ตื่นเตน ไดปฏิบัติจริง และไดความรูไป

พรอมกัน พรอมทั้งคาดหวังวาหนังสือเลมนี้จะเปนแรงบันดาลใจรวมทั้งเปนตัวอยางสําหรับครูและ

นักวิชาการในการสานตอการพัฒนาสรางกิจกรรมการเรียนรูลักษณะนี้ในทองถ่ินตางๆเพิ่มมากขึ้นตอไป  

สุดทายนี้ผูเขียนขอขอบพระคุณ ศ.ดร.มิ่งสรรพ ขาวสะอาด ผูอํานวยการแผนงานสรางเสริม

นโยบายสาธารณะที่ดี ที่ใหการสนับสนุนโครงการนี้ตั้งแตเร่ิมตนโครงการจนงานสําเร็จเสร็จสิ้นไปไดดวยดี 

และขอขอบคุณ ดร.ศิริวรรณ เกตะพันธุ และ อาจารยสุรชัย จงจิตงาม ในฐานะผูรวมออกแบบกิจกรรม 
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ขอแนะนําในการใชคูมือครูจัดกจิกรรมการเรียนรู 

 

 

 

ท่ีมาและจุดเดนของกิจกรรมการเรียนรู 

ทีมวิจัยทั้งหมดในโครงการนี้เปนอาจารยประจําของมหาวิทยาลัยเชียงใหมประกอบดวย ดร.อติชาต เกต

ตะพันธุ หัวหนาโครงการฯ จากภาควิชาคณิตศาสตร คณะวิทยาศาสตร ดร.ศิริวรรณ เกตตะพันธุ จากภาควิชา

เคมี คณะวิทยาศาสตร และอาจารยสุรชัย จงจิตงาม จากภาควิชาศิลปะไทย คณะวิจิตรศิลป โดยเล็งเห็นถึง

ความสําคัญของการเรียนรูเร่ืองราวในทองถ่ินแตละชุมชน ซ่ึงจะทําใหชุมชนเขมแข็ง ทั้งดานองคความรู ความ

ภูมิใจในภูมิปญญาของบรรรพบุรุษ และการเรียนรูของนักเรียนในเรื่องใกลตัวที่นาสนใจผานกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร จึงไดมีการสรางกิจกรรมการเรียนรูสําหรับนักเรียน  

กิจกรรมทั้งหมดถือวา เปนนวัตกรรมทางการศึกษาเพราะเปนกิจกรรมคิดคนขึ้นมาใหมสําหรับ

โครงการนี้โดยเฉพาะ โดยทุกกิจกรรมจะเนนเกี่ยวกับภูมิปญญาทองถ่ินลานนา พรอมทั้งบูรณาการการเรียนรู

ผานองคความรูทางคณิตศาสตรและวิทยาศาสตรอยางลงตัว นอกจากกิจกรรมจะทําใหนักเรียนเห็นคุณคา

เกี่ยวกับเรื่องราวในทองถ่ินแลว ยังทําใหนักเรียนประทับใจและมีทัศนคติที่ดีตอการเรียนคณิตศาสตรและ

วิทยาศาสตรมากยิ่งขึ้นเพราะเห็นวาสามารถนํามาอธิบายเรื่องใกลตัวไดเปนอยางดี ทั้งนี้ในการจัดกิจกรรมจะ

เนนใหนักเรียนไดฝกคิด สังเกต ตั้งสมมุติฐาน และทําการทดลองปฏิบัติดวยตนเอง จึงทําใหนักเรียนไดฝกฝน

กระบวนการทางวิทยาศาสตรไปพรอมกันดวย 

 กิจกรรมการเรียนรูในคูมือครูนี้มีจํานวน 5 เร่ือง ซ่ึงกิจกรรมทั้งหมดไดผานการนํากิจกรรมไปทดสอบ

ใชจริงแลวกับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน โรงเรียนสันกําแพง จังหวัดเชียงใหม ใน “คายบูรณาการ

คณิตศาสตรและวิทยาศาสตรลานนา” นอกจากนี้ยังไดมีการนํากิจกรรมบางสวนไปใชในการจัด “คาย

คณิตศาสตรและวิทยาศาสตรแสนสุข” สําหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 4-6 โรงเรียนอนุบาลพิษณุโลก 

และการอบรมครูเร่ือง “การจัดคายคณิตศาสตรและวิทยาศาสตรแบบมืออาชีพ” สําหรับครูโรงเรียนจุฬาภรณราช

วิทยาลัย ตรัง อีกดวย  
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ขอแนะนําสําหรับครูผูสอน 

ในการทําวิจัยจําเปนตองกําหนดกลุมเปาหมายใหชัดเจนเพื่อสะดวกตอการทําวิจัย ซ่ึงในโครงการนี้ได

เนนการออกแบบกิจกรรมสําหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตนเปนหลัก แตหากไดศึกษากิจกรรมอยาง

ละเอียดแลวครูผูสอนจะเห็นวาสามารถนํากิจกรรมไปใชกับนักเรียนนักศึกษาระดับชั้นประถมศึกษาถึงระดับ

มหาวิทยาลัยไดอีกดวย โดยบางกิจกรรมสามารถนําไปใชไดทันที และในบางกิจกรรมอาจจะปรับใหเหมาะกับผู

รวมกิจกรรมอีกเพียงเล็กนอย 

ในเอกสารแตละกิจรรมของคูมือเลมนี้ไดมีการใหขอมูลการจัดทํากิจกรรมอยางละเอียดเพื่อใหครู

สามารถนําไปใชในการเรียนการสอนไดทันที โดยมี 1)จุดประสงคของการจัดกิจกรรม 2)วัสดุและอุปกรณที่ใช

(เนนที่หาไดงายสําหรับครูในทุกพื้นที่) 3)ขั้นตอนการจัดกิจกรรม 4)กิจกรรมตอยอด 5)ใบความรู 6)ใบงาน และ 

7)เฉลยใบงาน นอกจากคูมือครูแลวยังมี 1)ไฟลนําเสนอ(Power Point) 2)วีดีทัศนแนะนําการทํากิจกรรม และ 3)วี

ดีทัศนภาพเคลื่อนไหวสามมิติ โดยครูสามารถดาวนโหลดคูมือครูและเอกสารอื่นที่กลาวมาทั้งหมดไดจาก

เว็บไซต www.atichart.com โดยไมคิดคาใชจาย 

 

ขอแนะนํากอนนํากิจกรรมไปใช 

• หากมีเวลา ครูผูสอนสามารถนํากิจกรรมมาจัดในลักษณะคายวิชาการ ซ่ึงทําใหนักเรียนสนุกและไม
เครงเครียดเกินไปดวย 

• หากเปนไปไดครูสามารถนํานักเรียนไปเรียนรู ณ แหลงเรียนรูจริงก็จะทําใหการเรียนนาสนใจขึ้น 
อาทิ วัดอุโมงค(สวนพุทธธรรม) จังหวัดเชียงใหม และวัดพระธาตุลําปางหลวง จังหวัดลําปาง เปน
ตน  

• ในการเริ่มสอนครูผูจัดกิจกรรมไมควรเริ่มทํากิจกรรมทันที แตควรกระตุนใหนักเรียนอยากเรียนรู
กอนวากิจกรรมที่จะทํานาสนใจและนาตื่นเตนอยางไร นักเรียนจะไดเรียนรูอะไรในกิจกรรมเหลานี้  
และการเรียนรูเหลานี้จะมีประโยชนกับนักเรียนเองอยางไร 

• ครูผูสอนควรเปดโอกาสใหนักเรียนคิดและตั้งคําถาม เพื่อใหเกิดความคิดสรางสรรคและพัฒนา
กระบวนการคิดใหเปนระบบ เมื่อมีคนตอบคําถามหรือแสดงความคิดเห็นที่นาสนใจ ควรเสริมแรง
บวกเพิ่ม เชน คําชม การใหเพื่อนปรบมือให การใหคะแนนพิเศษ และการแจกของรางวัล เปนตน 

• ครูผูสอนไมควรจริงจังกับความถูกตองทางคณิตศาสตรหรือวิทยาศาสตรมากจนเกินไป เชน การวัด
ไมจําเปนตองถูกตองแมยํามาก แตควรเนนกระบวนการเรียนรูของนักเรียน เชน การคิดวิเคราะห 
การสังเกต การตั้งสมมติฐาน การวางแผนทํางาน และการทํางานเปนทีมมากกวา 
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• หากทานมีขอแนะนําในการจัดทํากิจกรรมหรือการพัฒนาปรับปรุงคูมือครูเลมนี้ โปรดติดตอ ดร. 

อติชาต เกตตะพันธุ ตามที่อยูดานลาง 

 

ดร.อติชาต เกตตะพันธุ 

ภาควิชาคณิตศาสตร คณะวทิยาศาสตร มหาวิทยาลัยเชยีงใหม อ.เมือง จ.เชียงใหม 50200 

โทรศัพท: 053-943-327 ตอ 127                       แฟกซ:     053-892-280 

อีเมล:       kettapun@gmail.com      เว็บไซต:  www.atichart.com 
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แนะนํากิจกรรมการเรียนรูในคูมือครู 

ชื่อกิจกรรม รายละเอียด 

 

 

ความลึกลับของ                 

พระธาตุหัวกลับ  

 

กิจกรรมนี้จะไดพานักเรียนไปรูจักกับปรากฏการณพระธาตุหัวกลับ ซ่ึง

พบในวัดที่มีพระธาตุในหลายอําเภอของจังหวัดลําปาง โดยเราสามารถ

มองเห็นเงาพระธาตุกลับหวัในหองที่มืดหรือมีแสงนอย ทั้งนี้มคีน

จํานวนหนึ่งเชือ่วาปรากฏการณนี้เกดิมาจากปาฏิหาริยของพระธาตุ 

นักเรียนจะไดเรียนรูผานกิจกรรมปฏิบัติการ เพื่อเรียนรูวาวิทยาศาสตร

และคณิตศาสตรสามารถอธิบายปรากฏการณนี้อยางไร เราสามารถสราง

ปรากฏการณภาพหวักลับไดเองหรือไม และภาพที่เราเห็นสามารถชวย

คํานวณหาความสูงของเจดียไดหรือไม และยังหลงเหลือปริศนาทาทาย

ที่ยังรอคอยการพิสูจนบางไหม (ระยะเวลาจัดกิจกรรม 50 นาที) 

 

คณิตศาสตรกับการสรางกําแพง

เมืองเชียงใหม 

กิจรรมนี้ไดสรางขึ้นเพื่อเปดเผยความมหศัจรรยในการสรางกําแพงเมอืง

เชียงใหมที่เปนสี่เหล่ียมมุมฉากขนาดใหญยาวดานละประมาณ 1,600 

เมตรไดอยางไร โดยไมตองใชทฤษฏีบทของพีธากอรัสดังเชนการสราง

อาคารขนาดใหญของประเทศตะวนัตกในยุคเดยีวกัน นักเรียนจะไดชมวี

ดีทัศนเคลื่อนไหวสามมิติเพือ่จําลองการสรางกําแพงเมืองเชียงใหม และ

ไดลงมือทดลองสรางกําแพงเมืองเชียงใหมขนาดเล็กดวยตนเองใน

หองเรียน กิจกรรมนี้ทําใหเราเหน็ความสามารถอันนามหัศจรรยของ

บรรพบุรุษของเรากวา 700 ปที่แลว (ระยะเวลาจัดกิจกรรม 50 นาที) 

 

ศาสนสถานกบัการสรางปฏทิิน 

กิจกรรมนี้สามารถทําใหนักเรียนเขาใจวาทําไมเราถึงนิยมสรางวัด

และศาสนสถานอื่นใหหันหนาไปทางทิศตะวนัออก วัดและศาสนสถาน

อ่ืนในลานนารวมถึงในสุวรรณภูมิสัมพันธกับการสรางปฏิทินโบราณ

อยางไร นักเรยีนจะไดลงมือปฏิบัติหาคามุมของแนวกําแพงวัดและแนว

วิหารของวดัจากภาพถายทางอากาศ ซ่ึงจะทําใหเขาใจทฤษฏีใหมที่

อธิบายถึงความสําคัญวัดไดอยางนาทึ่ง (ระยะเวลาจัดกจิกรรม 70 นาที) 
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นักปกษีวิทยานอยไขปริศนา    

นกในอุโมงค 

กิจกรรมนี้นองนักเรียนจะไดเรียนรูวาเราสามารถนําวิทยาศาสตรและ

เทคโนโลยีสมัยใหมมาชวยศกึษาทางโบราณคดี ณ วัดอุโมงค(สวนพุทธ

ธรรม) จังหวัดเชียงใหมไดอยางไร ซ่ึงเราจะไดเห็นภาพทีม่ีสีสันสวยงาม

และสมจริงของภาพในอุโมงคเมื่อเร่ิมวาดกวา 500 ปที่แลว รวมถึงการ

ชมวีดีทัศนภาพเคลื่อนไหวสามมิติที่ทําใหเราเหน็วาถาเราไปเดินใน

อุโมงคสมัยกอนจะรูสึกอยางไร จากนัน้นองๆ จะไดฝกฝนใหเปนนัก

ปกษีวิทยานอย โดยเรียนรูวธีิการดูนกผานการใชคูมือดูนก แลวนําเอาวธีิ

ดูนกมาชวยไขปริศนาวาภาพวาดนกหลายชนิดที่พบในจิตรกรรมฝาผนัง

วัดอุโมงคเปนนกชนิดใดเพศใดกนัแน (ระยะเวลาจัดกจิกรรม 50 นาที) 

 

แกะรอยจิตรกรรมอยางมืออาชีพ 

กิจกรรมนี้นกัเรียนจะไดเรียนรูเกี่ยวกับสีทีน่ํามาใชในการวาดภาพ

จิตรกรรมฝาผนัง รวมถึงวิธีการขูดหินปนูออกจากภาพจติรกรรมฝาผนัง 

จากนั้นนักเรยีนจะไดทําสิ่งที่นักเรียนรูสึกประทับใจมาก นั่นคือการนํา

มีดผาตัดมาชวยในการขูดหนิปูน(จําลอง)ออกจากภาพจติรกรรม

(จําลอง) ซ่ึงตองอาศัยทั้งความตั้งใจและฝมือการขูดที่ประณีต (ระยะ 

เวลาจัดกิจกรรม 50 นาที) 
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กิจกรรม ความลึกลับของพระธาตุหัวกลับ 

 

โดย ดร.อติชาต เกตตะพันธุ ภาควิชาคณิตศาสตร คณะวทิยาศาสตร มหาวิทยาลัยเชยีงใหม 
อาจารยสุรชัย จงจิตงาม ภาควิชาศิลปะไทย คณะวิจิตรศิลป มหาวิทยาลัยเชียงใหม 

โครงการบูรณการคณิตศาสตรและวิทยาศาสตรลานนา 
สนับสนุนโดยแผนงานสรางเสริมนโยบายสาธารณะที่ดี (นสธ.)  

ภายใตการสนับสนุนของสํานักงานกองทุนสนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพ (สสส.) 

 

จุดประสงคของกิจกรรม 

1. เพื่อใหนักเรยีนเขาใจหลักการการเกิดภาพหัวกลับของเจดียตางๆ ในจังหวัดลําปาง 

2. เพื่อใหนักเรยีนเขาใจการเรียนรูแบบบูรณาการผานองคความรูทางวิทยาศาสตรและคณิตศาสตร และ

เห็นวาวิชาเหลานี้เปนเรื่องใกลตัวและสามารถนํามาอธิบายเรื่องราวในทองถ่ินได 

3. เพื่อใหนักเรยีนเกิดความภาคภูมิใจในความสามารถของบรรพบุรุษ และเกดิความรักและหวงแหนสิ่งที่

อยูในทองถ่ินของตนมากยิ่งขึ้น 

4. เพื่อใหนักเรยีนไดฝกทกัษะกระบวนการคดิวิเคราะห ผานกิจกรรมการเรียนรูที่นักเรียนไดปฏิบัติจริง 

วัสดุอุปกรณและการแบงกลุมนักเรียน แบงกลุมนักเรียนออกเปนกลุมละ 5-10 คน (ถามีอุปกรณพอ ควรใหกลุม

มีขนาดเล็กที่สุดเพื่อใหนักเรียนสามารถทํากิจกรรมไดอยางทั่วถึง) 

1. ไฟลนําเสนอ (Power Point) เร่ือง “ความลึกลับของพระธาตุหัวกลับ” 

2. กลองรูเข็มที่ทําเสร็จแลว กลุมละ 1-2 อัน (ครูสามารถประดิษฐกลองรูเข็มไดตามใบความรูท่ี 1) 

 
รูปท่ี 1: กลองรูเข็มที่จัดทําตามใบความรูที ่1 
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3. ใบงานแจกคนละ 1 ใบ (เพื่อใหทุกคนไดคดิและเขยีนทุกคน) และแจกเพิ่มกลุมละ 1 ใบ (สําหรับสรุป

ของกลุมตนเองเพื่อสงใหครูตรวจใหคะแนน)  

การจัดกิจกรรม 

  ระยะเวลาในการจัดกิจกรรมประมาณ 50 นาที ทั้งนี้ครูสามารถปรับเพิ่มหรือลดไดตามความเหมาะสม 

โดยมีขั้นตอนดังนี ้

1. อภิปรายกอนเริ่มเรียนวาเรื่องที่กําลังจะเรยีนรูมีความนาสนใจอยางไร และอธิบายภาพเจดยีหวักลับที่วัด

ตางๆ ผานไฟลนําเสนอ (Power Point) หนา 1-12 โดยดาวนโหลดไดจากเว็บไซต www.atichart.com แต

หากนําเสนอดวยคอมพวิเตอรไมได ผูสอนสามารถนําไฟลนําเสนอไปพิมพลงกระดาษสีเพื่ออธิบายให

นักเรียนฟงแทน (10 นาที) 

 
รูปท่ี 2: นักเรียนกําลังฟงขอมูลเกี่ยวกับภาพเจดยีหวักลับในจังหวดัลําปาง 

2. ทํากิจกรรมที่ 1 โดยแจกกลองรูเข็มใหกลุมละ 1-2 อัน และใหนกัเรียนสองกลองดูเจดีย(ถามีเจดียใกลที่

จัดกิจกรรม) ตนไม ตึก หรือส่ิงกอสรางอื่น เพื่อชมภาพกลับหัว  (10 นาที) 

 
รูปท่ี 3: นักเรียนกําลังใชกลองรูเข็มดูปรากฏการณภาพหวักลับ 



    อติชาต เกตตะพันธ์ุ 8 

3. ใชใบความรูท่ี 2 อธิบายเรื่องกลองรูเข็มวาทําใหเกิดภาพหัวกลับไดอยางไร ดวยหลักการทางฟสิกสของ

แสง รวมถึงการคํานวณความสูงของเทียนทีม่องจากกลองรูเข็ม ใชไฟลนาํเสนอ หนา 14-15 อธิบาย

ประกอบดวย ในการอธิบายควรเนนใหนกัเรียนคิดกอนทีจ่ะตอบคําถามแตละขั้นตอน (10 นาที) 

 
รูปท่ี 5: นักเรียนกําลังฟงหลักการสําคัญของการเกิดภาพหัวกลับผานกลองรูเข็ม 

4. ทาํกิจกรรมที่ 2 โดยแจกใบงานคนละ 1 ใบ และใหใบงานเพิ่มกลุมละ 1 ใบเพื่อนําสงใหครู จากนั้นให

นักเรียนแตละกลุมชวยกันอภิปรายหาคําตอบของคําถามแตละขอในใบงาน เมื่อทําเสร็จแลวใหสงครู

กลุมละ 1 แผน (10 นาที) 

 
รูปท่ี 5: นักเรียนกําลังอภิปรายถึงคําตอบที่เปนไปไดของแตละคําถามในใบงาน 

5. ครูเฉลยคําตอบในแตละขอพรอมกันในหอง โดยดูจากใบงานที่นักเรยีนสงประกอบดวย โดยอาจจะให

มีการยกมือตอบคําถามดวยกไ็ด พรอมอธิบาย Power Point หนาที่ 17 (10 นาที) ในกรณีที่มีเวลามาก 

ควรใหนักเรียนแตละกลุมขึ้นมานําเสนอตามใบงานที่สง  
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6. หากมีเวลาสามารถใหนักเรยีนชมวีดีทัศนของ David Hockney (สามารถดูลิงคไดจากเว็บไซต 

www.atichart.com) ซ่ึงจะทําใหเห็นวามีการประยุกตหลักการของกลองรูเข็มในผลงานศิลปะระดับโลก

มานานแลว 

กิจกรรมตอยอด  

1. ใหนกัเรียนลองสรางกลองรูเข็มของตนเอง โดยครูสามารถใหใบงานนกัเรียนไปทําตาม หรืออาจอธิบาย

หลักการสรางอยางยอและใหนักเรยีนลองสรางกลองเอง 

2. ใหนกัเรียนทดลองจุดเทียนไขและใชดภูาพหัวกลับจากกลองรูเข็ม และทดสอบวาสามารถใชหลักการที่

เรียนมาหาความสูงของเทียนไขไดจริงหรือไม 

3. ใหนกัเรียนสรางหองมืดพรอมรูขนาดเล็กทีโ่รงเรียน บาน หรือที่อ่ืนๆ เพือ่ทดสอบการสราง

ปรากฏการณภาพหวักลับเชนเดียวกับทีพ่บในวดัในจังหวัดลําปาง 

4. ใหนกัเรียนหาวิธีที่จะทําใหภาพหัวกลับในขอ 2 หรือกลองรูเข็ม มีความคมชัดมากยิ่งขึ้น  

5. ใหนกัเรียนทํากิจรรมกลุม โดยอภปิรายถึงวิธีการนํากลองรูเข็มและหลกัการทางเรขาคณิตมาชวย

คํานวณหาความสูงของเจดียใหไดใกลเคยีงความจริงมากที่สุด 

6. ใหนกัเรียนลงมือปฏิบัติจริงเพื่อหาความสูงของเจดียดวยวธีิการในขอ 4 และหาความผิดพลาดที่เกดิขึน้

วาเกดิขึ้นจากอะไรบาง และจะปรับปรุงขอผิดพลาดนั้นไดหรือไมอยางไร 

7. เนื้อหานี้สามารถใชสอนนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย โดยใหนักเรียนอธิบายการวดัความสูงของเจดีย

โดยใชกลองรูเข็ม ผานความรูตรีโกณมิติ (ในระดบัมัธยมศึกษาตอนตนจะเนนการใชสามเหลี่ยมคลาย

เปนหลัก) 
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18.5 ซม. 

18 ซม. 

18.5 ซม. 

18 ซม. 

18.5 ซม. 

18 ซม. 

18.5 ซม. 

18 ซม. 
18 ซม. 

ใบความรูท่ี 1: การสรางกลองรูเข็ม 

การสรางกลองรูเข็มเราจะทาํ 2 สวน คือ กระบอกใน และกระบอกนอก ซ่ึงกระบอกในจะมีลักษณะที่

ยากกวากระบอกนอก มีขั้นตอนการทํา ดงันี้ 

กระบอกใน (ยาว) 

1. เตรียมกระดาษแข็งและกระดาษสีดํา(เลือกแบบดําทั้งสองขางและไมแข็งมาก) โดยตดักระดาษแข็ง

ใหมีขนาด 18.5 เซนติเมตร x 18 เซนติเมตร จํานวน 1 แผน  และตดักระดาษสีดําที่เตรยีมไวใหมี

ขนาดเทากับกระดาษแข็ง จํานวน 2 แผน ดงัรูป 

 

 

 

 

 

2. เตรียมกระดาษไขจํานวน 1 แผน ตัดเปนวงกลมที่มีรัศมี 4 เซนติเมตร ดังรูป 

 

 

 

 

 

 

3. นํากระดาษสีดาํแผนหนึ่งมาติดไวดานหนึง่ของกระดาษแข็ง แลวมวนกระดาษแข็งดงักลาวใหเปน

รูปทรงกระบอก โดยใหดานสีดําอยูขางใน(วดัระยะจากขอบเขามา 1 ซม. เพื่อติดกาว) ดังรูป 

 

 

 

 

 

ดานในเปนสีดํา ติดกาว 

กระดาษไข 

4 ซม.

กระดาษแข็ง กระดาษสีดํา กระดาษสีดํา 
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18 ซม. 

18 ซม. 

4. นํากระดาษไขที่ตัดแลว มาตดิที่หนาตดั(ดานใดดานหนึ่ง)ของทรงกระบอก ดังรูป 

 

 

 

 

 

5. นํากระดาษสีดาํอีกแผนที่ตัดไวมาติดดานนอกของทรงกระบอก เรากจ็ะไดกระบอกในของกลอง 

ดังรูป 

 

 

 

 

 

 

กระบอกนอก (ส้ัน) 

1. ทําคลายกับกระบอกใน แตเปลี่ยนกระดาษแข็งใหมีขนาด 20 เซนติเมตร x 12 เซนติเมตร จํานวน 1 

แผน  และตดักระดาษสีดําใหมีขนาดเทากบักระดาษแข็ง จํานวน 2 แผน ดังรูป 

 

 

 

 

 

2. จากนั้นตัดกระดาษแข็งและตัดกระดาษสดีําเปนรูปวงกลม ใหมีรัศมี 4 เซนติเมตร อยางละ 1 แผน  

ดังรูป 

 

 

 

12 ซม. 12 ซม. 

20 ซม. 20 ซม. 20 ซม. 

12 ซม. 

กระดาษไข 

4 ซม. 4 ซม.

กระดาษไข 

กระดาษสีดํา กระดาษสีดํา กระดาษแข็ง
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20 ซม. 

12 ซม. 

3. นํากระดาษสีดาํแผนหนึ่งมาติดไวดานหนึง่ของกระดาษแข็ง แลวมวนกระดาษแข็งดงักลาวใหเปน

รูปทรงกระบอก โดยใหดานสีดําอยูขางใน(วดัระยะจากขอบเขามา 1 ซม. เพื่อติดกาว) ดัง 

 

 

 

 

 

4. นํากระดาษสีดาํที่ตัดเปนวงกลมในขอ 2 มาติดกับกระดาษแข็งที่ตัดเปนรูปวงกลมในขอ 2 จากนัน้

นํากระดาษที่ไดมาติดดานปลายดานหนึ่งของทรงกระบอก โดยใหกระดาษสีดําอยูดานนอก แลวนาํ

กระดาษสีดําทีต่ัดไวมาตดิดานขางของทรงกระบอก เรากจ็ะไดกระบอกนอกของกลอง ดังรูป 

 

 

 

 

 

การเอากระบอกนอกและกระบอกในมาประกอบกัน 

1. นํากระบอกทัง้สองมาซอนกนั โดยใหกระบอกในอยูขางใน กระบอกนอกอยูขางนอก ดังรูป 

 

 

 

2. เจาะรูตรงกลางใหมีขนาดเล็กมาก (แนะนําใหใชของทีแ่หลมในการเจาะรู เชน เข็มหมุด) เราก็จะได

กลองรูเข็ม ดังรูป 

 

 

 

 

ติดกาว 12 ซม. 
ดานในสีดํา 

กระดาษแข็งที่ติดกระดาษสีดํา 

กระบอกนอก 

กระบอกใน 

กลองรูเข็ม
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ใบความรูท่ี 2: หลักการเกิดภาพหัวกลับ และการหาความสูงของเสาไฟฟาผานภาพหัวกลับ 

 

รูปท่ี 6: ภาพจาํลองการเกิดภาพหัวกลับ ในมณฑปพระพทุธบาท วัดพระธาตุลําปางหลวง 

หลักการสําคัญในการทําใหเกิดกลองรูเข็มก็คือ การที่แสงเดินทางเปนเสนตรง ในรูปที่ 6 เราจะเห็นได

วา แสงจะเดนิทางเปนเสนตรงจากปลายยอดเจดยีผานไปยังรูเข็ม แลวเงาของปลายยอดเจดยีที่ไดจะปรากฏอยู

ดานลางของฉากในหองมืด และในทางตรงกันขาม แสงจากฐานของเจดียปรากฏเปนเงาอยูดานบนของฉากใน

หองมืด 

ทั้งนี้ครูสามารถอธิบายหลักการทางเรขาคณิตเรื่องสามเหลี่ยมคลาย เพื่อชวยในการอธิบายการหาความ

สูงของภาพหวักลับไดอยางไร 

 

รูปท่ี 7: การคํานวณหาความสูงของภาพหวักลับผานกลองรูเข็ม 

E

D
C

B

A

a ซม.

b ซม.c ซม.

h ซม.

รูเข็ม
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ในรูปที่ 7 สมมติวาเรามีเสาไฟฟาที่มีขนาดสูง h เซนติเมตร (ขนาดของ ܤܣതതതത) เงาเสาไฟฟาที่ปรากฏใน

ฉากมีความสูง a เซนติเมตร (ขนาดของ ܧܦതതതത) ความยาวจากรูเข็มถึงเสาไฟฟาเปน c เซนติเมตร และความยาวจากรูเข็ม
ถึงเงาของเสาไฟฟาบนฉากเปน b เซนติเมตร  

เนื่องจาก ∆ܥܤܣ มีความคลายกนักบั  ∆ܥܦܧ จึงไดวา 

௛
ୡ

ൌ ୟ
ୠ

  

หรือ 

h ൌ
a ൈ c

b   

โดยปกติคา a, c และ b สามารถหาไดไมยาก ดังนั้นเราจึงคํานวณหาความสูงของเสาไฟฟาไดจากสมการดานบน 
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ใบงาน “กิจกรรมความลึกลับของพระธาตุหัวกลับ” 

 

1. นักเรียนคิดวาอะไรคือองคประกอบสําคัญในการเกิดเจดยีหวักลับในแตละวัด 

 

 

2. นักเรียนคิดวาสามารถสรางเจดียหัวกลับที่วัดใกลบานของตนเองเชนเดยีวกับวดัในจังหวัดลําปางได

หรือไม อะไรคือเหตุผลสําคัญที่สนับสนุนความคิดนั้น 

 

 

3. นักเรียนคิดวาอะไรเปนสาเหตุที่ทําใหพบเจดียหวักลับในจังหวัดลําปางมากกวาในจงัหวัดอืน่ 

 

 

 

 

4. ดวยหลักการทางคณิตศาสตรเกี่ยวกับกลองรูเข็ม นักเรียนคิดวาสามารถนําเงาพระธาตมุาชวยคํานวณหา

ความสูงของพระธาตุจริงไดอยางไร 

 

 

 

5. อะไรคือปญหาในการคํานวณความสูงของพระธาตุในขอ 4 ใหถูกตองแมนยํา 

 

 

 

6. นักเรียนไดแงคิดหรือมุมมองอะไรจากกิจกรรมนี้บาง (ใหตอบอยางนอย 1 ขอ) 
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เฉลยใบงาน “กิจกรรมความลึกลบัของพระธาตุหัวกลับ” 

 
ขอแนะนําสําหรับครู คําตอบตอไปนี้ไมไดเปนคําตอบสําเร็จรูป แตมีไวเพื่อชวยใหครูสามารถนําไปใชในการเฉลยใบงาน ทั้งนี้

นักเรียนบางคนอาจมีความคิดสรางสรรคและใหคําตอบที่ตางออกไป โดยตองดูแนวคิด เหตุผลสนับสนุน และความเปนไปได

ประกอบดวย 

1. นักเรียนคิดวาอะไรคือองคประกอบสําคัญในการเกิดเจดยีหวักลับในแตละวัด 

องคประกอบสําคัญ คือ 1) แสง(ที่สวางเพยีงพอ) 2) รู(บริเวณผนังที่มีขนาดเหมาะสมไมเล็กไม

ใหญเกนิไป) 3) ฉากรับ(ในหองมืดหรือมีแสงนอย) และ 4) เจดยี ถาหากขาดองคประกอบเหลานี้กจ็ะ

เกิดภาพเจดียหัวกลับไมได 

2. นักเรียนคิดวาสามารถสรางเจดียหัวกลับที่วัดใกลบานของตนเองเชนเดยีวกับวดัในจังหวัดลําปางได

หรือไม อะไรคือเหตุผลสําคัญที่สนับสนุนความคิดนั้น 

หากเราสามารถหาองคประกอบสําคัญในการเกิดเจดียในขอ 1 ไดครบ เราก็สามารถสรางภาพ

หัวกลับไดเชนกัน (ในทางปฏิบัติเราคงไมทําจริง แตถาอยากทําจริง ปญหาที่สําคัญในการทําก็คือ ทาง

วัดจะอนุญาตใหใชพื้นทีว่ัดหรือไม) 

3. นักเรียนคิดวาอะไรเปนสาเหตุที่ทําใหพบเจดียหวักลับในจังหวัดลําปางมากกวาในจงัหวัดอืน่ 

ยังไมมีใครทราบคําตอบที่แนชัดในเรื่องนี้ แตทฤษฏีหนึ่งที่เปนไปได มีคําอธิบายดังนี้ จังหวัด

ลําปางเปนจังหวัดที่มีไมมากและมักนําไมมาสรางโบถสและวิหาร เมื่อไมเหลานี้ใชไปนานๆ ก็จะสึก

กรอนทําใหเกิดรู (บางคนอธิบายเสริมวาอาจจะเกี่ยวกับฝนกรดอันเนื่องจากปญหามลพิษทางอากาศที่

พบในจังหวัดลําปาง) ทั้งนี้จังหวัดลําปางเปนจังหวัดที่มีอากาศรอน ทําใหพระหรือฆราวาสที่อยูในวัด

ชวงตอนกลางวันหลบรอนไปอยูในโบสถและวิหาร หากมีรูที่ประตูหรือหนาตางไมของโบถสหรือ

วิหารที่อยูฝงเดียวกันกับเจดีย เมื่อเดินเขามาในโบสถหรือวิหารที่เปนหองมืดก็จะเห็นพระธาตุหัวกลับ

บนผนังหรือพื้นหอง  

นอกจากนี้เปนที่นาสังเกตวาการพบพระธาตุหัวกลับเกิดในวัดตางๆ ในจังหวัดลําปาง จะเกิด

ในชวงระยะเวลาที่ตางกันไมกี่ป ซ่ึงทําใหบางคนคิดวามีความเปนไปไดวาหลังจากที่มีการพบพระธาตุ

หัวกลับในบางวัดแลว พระหรือฆราวาสในบางวัดอาจมีความตั้งใจสังเกตหาพระธาตุหัวกลับในวัดของ

ตนเองบาง หากตองการคําตอบที่แนชัดขึ้นเกี่ยวกับสาเหตุของการเกิดพระธาตุหัวกลับ ก็สามารถ

ทําการศึกษาวิจัยในเรื่องนี้อยางจริงจังและไปสัมภาษณวาแตละแหงมีการพบพระธาตุหัวกลับอยางไร 
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4. ดวยหลักการทางคณิตศาสตรเกี่ยวกับกลองรูเข็ม นักเรียนคิดวาสามารถนําเงาพระธาตมุาชวยคํานวณหา

ความสูงของพระธาตุจริงไดอยางไร 

จากหลักการหาความสูงของเสาไฟฟาที่ครูไดอธิบายใหฟง เรานาจะสามารถคํานวณหาความ

สูงของพระธาตุได แตจะมีปญหาในการคํานวณ  

5. อะไรคือปญหาในการคํานวณความสูงของพระธาตุในขอ 4 ใหถูกตองแมนยํา 

ในการหาความสูงของเสาไฟฟาและของอื่นที่มีลักษณะเรียวยาว (เชน เทียนไข และตนไมบาง

ประเภท เปนตน) ก็สามารถใชหลักการหาความสูงที่ครูอธิบายได (ตามใบความรูที่ 2) หาความสูงได แต

การหาคาความสูงของเจดียจากกลองรูเข็มนั้นเราไมสามารถใชหลักการในใบความรูที่ 2 ไดโดยตรง 

เพราะฐานของเจดียมีลักษณะกวาง(ไมไดเรียวยาว) สามเหลี่ยมสองรูปที่ไดจะไมเปนสามเหลี่ยมคลาย

(ดังใบงานที่ 2) ปญหาอีกประการหนึ่งการวัดระยะจากรูเข็มถึงกึ่งกลางเจดียก็จะยากขึ้นดวย 

อยางไรก็ตามหากมีความรูทางเรขาคณิตเปนอยางดีก็สามารถหาความสูงของเจดียไดเชนกัน 

(ถามีความรูทางตรีโกณมิติจะทําใหหาความสูงไดงายขึ้นดวย แตวิธีการคอนขางซับซอน จะเหมาะกับ

ครูและนักเรียนที่สนใจทางคณิตศาสตรมากกวา  ในการนําเสนอนี้ครูเพียงแตเฉลยและแนะนํานักเรียน

วาหากสนใจก็สามารถทําไดก็พอ) 

6. นักเรียนไดแงคิดหรือมุมมองอะไรจากกิจกรรมนี้บาง (ใหตอบอยางนอย 1 ขอ) 

ขอนี้เนนเปดกวางทางความคิดใหนักเรียน ถาเราเปดโอกาสใหนักเรียนคิดในเรื่องที่นาสนใจ

บอยๆ เรามักจะพบวานักเรียนหลายคนก็มีความคิดสรางสรรคที่ดีและนาสนใจไมนอย ทั้งนี้เมื่อ

นักเรียนบางคนมีแงคิดหรือมุมมองที่นาสนใจ เราก็ตองเสริมแรงบวก เชน ใหคําชม ใหนักเรียนทั้ง

หองปรบมือให ใหคะแนนเพิ่มเติมในการทํากิจกรรมนี้ หรือใหของรางวัล จะทําใหนักเรียนกลาคิด

และกลาแสดงออกมากยิ่งขึ้น 
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กิจกรรม คณิตศาสตรกับการสรางกําแพงเมอืงเชียงใหม 

 

โดย ดร.อติชาต เกตตะพันธุ ภาควิชาคณิตศาสตร คณะวทิยาศาสตร มหาวิทยาลัยเชยีงใหม 
โครงการบูรณการคณิตศาสตรและวิทยาศาสตรลานนา 

สนับสนุนโดยแผนงานสรางเสริมนโยบายสาธารณะที่ดี (นสธ.)  
ภายใตการสนับสนุนของสํานักงานกองทุนสนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพ (สสส.) 

 

จุดประสงคของกิจกรรม 

1. เพื่อใหนักเรยีนเขาใจภูมิปญญาของชาวลานนาในการสรางกําแพงเมืองเชียงใหม 

2. เพื่อใหนักเรยีนเขาใจการเรียนรูแบบบูรณาการผานองคความรูทางคณติศาสตรและดาราศาสตร และ

เห็นวาวิชาเหลานี้เปนเรื่องใกลตัวและสามารถนํามาใชอธิบายภูมิปญญาของคนโบราณได 

3. เพื่อใหนักเรยีนเกิดความภาคภูมิใจในความสามารถของบรรพบุรุษของชาวลานนา และเกิดความรกัและ

หวงแหนสิ่งทีอ่ยูในทองถ่ินของตนมากยิ่งขึ้น 

4. เพื่อใหนักเรยีนไดฝกทกัษะกระบวนการคดิวิเคราะห ผานกิจกรรมการเรียนรูที่นักเรียนไดปฏิบัติจริง 

วัสดุอุปกรณและการแบงกลุมนักเรียน แบงกลุมนักเรียนออกเปนกลุมละ 5-10 คน (ถามีอุปกรณพอ ควรใหกลุม

มีขนาดเล็กที่สุดเพื่อใหนักเรียนสามารถทํากิจกรรมไดอยางทั่วถึง) 

  

รูปท่ี 1 (ซาย): แผนฟวเจอรบอรดพรอมติดแผนแนวเงา 

รูปท่ี 2 (ขวา): วัสดอุุปกรณขอ 2-4 ที่แจกใหแตละกลุม 
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1. แผนฟวเจอรบอรดขนาดอยางนอย 40 เซนติเมตร x  40 เซนติเมตรขึ้นไป โดยตรงกลางของแผนใหตดิ 

“แผนแนวเงาสําหรับติดฟวเจอรบอรด” กลุมละ 1 ชุด 

2. ดายหรือเชือกขนาดเล็ก ยาว 30 เซนติเมตร กลุมละ 2 เสน (พยายามเลือกเชือกที่ดึงแลวไมยดืออก) 

3. กระดาษแข็งขนาด 20 เซนติเมตร x 3 เซนติเมตร กลุม 1 ช้ิน (ใชสําหรับลากเสน สามารถเลือกใช

อุปกรณอ่ืนแทนได แตไมควรใชไมบรรทัดรวมถึงสิ่งที่สามารถระบุระยะไดชัดเจน) 

4. ดินสอและยางลบ กลุมละ 1 ชุด 

5. ไฟฉาย 1 อัน  

6. ชอลคสีหรือปากกาเคมี ที่มีสีแตกตางกัน จํานวน 3 แทง (สําหรับเขียนอธิบายบนกระดาน) 

7. วีดีทัศนที่ 1 “คณิตศาสตรกบัการสรางกําแพงเมืองเชยีงใหม” 

8. วีดีทัศนที่ 2 “การอธิบายสดการสรางกําแพงเมืองเชียงใหม” 

9. วีดีทัศนที่ 3 “การแนะนํานกัเรียนในการทํากิจกรรมกลุม” 

10. ไฟลนําเสนอ (Power Point) เร่ือง “คณิตศาสตรกับการสรางกําแพงเมืองเชียงใหม” 

11. บทความ “เสาหลักเมืองแทนทฤษฏีพิทากอรัสไดอยางไร” โดย รศ.สมัย ยอดอินทร  

12. เครื่องคอมพิวเตอรสําหรับเปดวีดีทัศน 1 เครื่อง 

13. ไมบรรทัดยาว 2 ฟุต 1 อัน (สําหรับตรวจใหคะแนนหนาชั้น) 

14. ไมโปรแทรคเตอร 1 อัน (สําหรับตรวจใหคะแนนหนาชัน้) 

15. แผนเฉลยกจิกรรมที่ทําเสร็จแลวบนฟวเจอรบอรด 1 แผน 

วีดีทัศนและไฟลนําเสนอในขอ 7-11 สามารถดาวนโหลดไดจากเว็บไซต www.atichart.com  

การจัดกิจกรรม 

  ระยะเวลาในการจัดกิจกรรมประมาณ 70 นาที ทั้งนี้ครูสามารถปรับเพิ่มหรือลดไดตามความเหมาะสม 

โดยมีขั้นตอนดังนี ้

1. แบงกลุมนักเรียนเปนกลุมละเทาๆ กัน กลุมละ 5-10 คน 
2. อภิปรายกอนเริ่มเรียนวาเรื่องที่กําลังจะเรยีนรูมีความนาสนใจอยางไรโดยใชไฟลนําเสนอหนา 2-3 และ

อธิบายเรื่องราวเกีย่วกับกําแพงเมืองเชียงใหมใหนักเรยีนฟงพอสังเขป  (ครูศึกษาไดจากใบความรูท่ี 1 
และวีดีทัศนท่ี 1 และบทความ “เสาหลักเมืองแทนทฤษฏพีิทากอรัสไดอยางไร”) พรอมทบทวนนกัเรียน
เร่ืองสี่เหล่ียม (ครูศึกษาไดจากใบความรูท่ี 2) (ประมาณ  10 นาที) 

3. เปดวีดีทัศนท่ี 1 ใหนกัเรียนชม และแจงวาหลังชมจบจะมีคําถามทดสอบความเขาใจ โดยแขงขันเปน

กลุม (10 นาที) 
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4. ถามคําถามนักเรียนเพื่อทดสอบความเขาใจจากการชมวีดทีัศน โดยใชไฟลนําเสนอ (หากไมใชไฟล
นําเสนอ ก็สามารถนําคําถามในไฟลนําเสนอมาถามนักเรียนทีละขอได) ในการตอบคําถามควรเนนให
นักเรียนแตละกลุมแขงขันกนัตอบคําถาม คนใดยกมือตอบกอนและตอบถูกก็จะใหคะแนนกับกลุมนั้น 
(10 นาที) 

 

รูปท่ี 3: นักเรียนกําลังแขงขันแยงกนัตอบคําถาม 

5. อธิบายวิธีการสรางกําแพงเมอืงเชียงใหมทลีะขั้นตอนบนกระดาน โดยใชชอลคหรือปากกาไวทบอรด
หลายสีในการนําเสนอ ทั้งนีค้รูดูการอธิบายจากวีดีทัศนท่ี 2 (หากไมสามารถอธิบายไดดวยตนเองก็
อาจจะเปดวดีทีัศนที่ 2 ใหชมได แตโดยปกติแลวการที่ครูสอนเองจะทาํใหเดก็สนใจไดงายกวา) จากนั้น
ใหดูเฉลยที่ทําเสร็จแลวเปนตัวอยาง ซ่ึงจะมีรูปสี่เหล่ียมจตัุรัสจํานวน 9 รูป (15 นาที) 

 

รูปท่ี 4: การอธิบายวิธีการสรางกาํแพงเมืองเชียงใหมทีละขั้นตอนบนกระดาน 

6. อธิบายการทํากิจกรรมกลุมตามวีดีทัศนท่ี 3 (หากไมสามารถอธิบายไดดวยตนเอง อาจเปดวีดีทัศนที่ 3 
ใหชมได) เมื่ออธิบายเสร็จจึงแจกอุปกรณขอ 1-4 ใหแตละกลุม และใหนักเรียนแตละกลุมลงมือสราง
กําแพงเมืองเชียงใหมบนฟวเจอรบอรด โดยแนะนกัเรียนวาหามใชไมบรรทัดในการวดัระยะ ใหใชเชือก
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สําหรับวัดระยะไดอยางเดยีว สวนกระดาษแข็งที่ใหใชสําหรับในการลากเสนตรงเทานั้น ทั้งนี้ตอน
เร่ิมตนใหเวลานักเรียนทํา 10 นาที จากนัน้คอยๆ เพิ่มเวลาใหเร่ือยๆ จนครบ 15 นาที ครูตองชวยเหลือ
กลุมที่ชา อยางนอยเมื่อหมดเวลาแตละกลุมควรสามารถสรางสี่เหล่ียมจัตุรัสไดอยางนอย 2 รูป (15 
นาที) 

 

รูปท่ี 4: ตัวอยางเฉลยกิจกรรมที่ทําเสร็จแลวสําหรับแสดงใหนกัเรยีนดกูอนจะลงมือทําจริง 

  

รูปท่ี 5-6: นักเรียนกําลังทํากจิกรรม 

7. นักเรียนสงงานใหครู และครูสามารถตรวจใหคะแนนหนาชั้นเรียน โดยนับจํานวนรูปสี่เหล่ียมจัตุรัสที่
ได ใชไมโปรแทรคเตอรวัดแตละมุมวาเปนมุมฉากหรือไม และใชไมบรรทัดยาววัดวาเสนที่ตอกนัของ
รูปสี่เหล่ียมจัตรัุสแตละรูปอยูในแนวเสนตรงเดียวกันหรือไม (10 นาที) แตหากไมมีเวลาตรวจหนาชัน้
เรียน ครูสามารถนําผลงานที่นักเรียนทําไปตรวจใหคะแนน ในคาบตอไปถาครูมีเวลาอาจใหนักเรียน
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นําเสนอผลการวัดรวมถึงการอภิปรายวาทาํไมการวดับางกลุมจึงผิดพลาดมากนอยตางกัน และการพูด
ถึงความประทบัใจที่ไดรับจากการจัดกิจกรรม 

 

กิจกรรมตอยอด  

1. ครูสามารถใหนักเรียนออกแบบวิธีการสรางกําแพงเมืองเชียงใหมจําลองกวางยาวดานละ 3 เมตรบน
ลานกวาง (เชน สนามฟุตบอล) ดวยการใชแสงอาทิตยจริงในลักษณะเดียวกับวีดีทัศนที่ 1 ซ่ึงนักเรยีน
ตองพิจารณาถงึอุปกรณที่ตองใช และชวงระยะเวลาที่ควรทําการทดลองดวย 

2. ครูสามารถใหนักเรียนวิธีการที่ออกแบบการสรางในขอ 1 มาทําการทดลองสรางจริงบนลานกวาง 
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แผนแนวเงาสําหรับติดบนฟวเจอรบอรด 
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ใบความรูท่ี 1: ขอมูลเกี่ยวกับกําแพงเมืองเชียงใหม 
 

กําแพงเมืองเชียงใหม 
อาจารยสุรชัย จงจิตงาม 

ภาควิชาศิลปะไทย คณะวจิิตรศิลป มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
 

    พญามังราย (พ.ศ.1804-1854) ไดทรงสรางเมืองเชียงใหม เมื่อป พ.ศ. 1839 บนที่ราบลุม

แมน้ําอยูระหวางดอยสุเทพ  และแมน้ําปง เมืองเชียงใหมมีแผนผังเปนรูปสี่เหล่ียมเกือบเปนจัตุรัส มีคูน้ํา

ลอมรอบ โดยมีพระยางําเมืองกษัตริยพะเยา  และพอขุนรามคําแหงกษัตริยสุโขทัยพระสหายเปนที่

ปรึกษาในการสรางเมือง  ในระยะแรกคงเปนกําแพงที่กอดวยดิน  ตอมาไดมีการปรับปรุงเปนกําแพงกอ

อิฐในสมัยพญาแกว (พ.ศ. 2038-2068)  

นอกจากนั้นแลวยังมีกําแพงเมืองชั้นนอกที่สรางโอบลอมเมืองจากคูเมืองทิศตะวันตกเฉียงใต

วนไปจรดคูเมืองดานทิศตะวันออกเฉียงเหนือ ซ่ึงปจจุบันยังคงเหลือเปนแนวของกําแพงดินใหเห็นได

ในบางสวน 

การสรางเมืองเชียงใหมแสดงถึงภูมิปญญาในการวางผังเมืองที่เขากับสภาพแวดลอม  พญามัง

รายเลือกที่จะตั้งเมืองอยูใกลดอยสุเทพอันเปนผืนปาอันอุดมสมบูรณ  โดยมีลําหวยหลายสายจากบน

ดอยไหลลงสูคูเมือง ก็ลวนเปนแหลงน้ําหลอเล้ียงตัวเมืองไดเปนอยางดี การตั้งหางจากแมน้ําปงออกมา

ก็เพื่อหลีกเลี่ยงน้ําทวม ดังที่เคยเกิดกับเวียงกุมกามที่ทรงสรางประชิดแมน้ําปง อีกทั้งยังใชแมน้ําปงเปน

เสนทางการคมนาคมกับบานเมืองทางตอนใตไดโดยสะดวกอีกดวย 

เมืองเชียงใหมเปนศูนยกลางที่สําคัญของลานนามาโดยตลอดโดยการใชพื้นที่ของเมืองตั้งแต

สมัยโบราณมาจนกระทั่งเมื่อราวรอยกวาปมานี้มีการแบงพื้นที่ใชสอยของเมืองดังนี้ 

ในเขตคูเมืองสี่เหล่ียมเปนที่อยูของกษัตริยและชนชั้นปกครอง  รอบๆ นอกเมืองออกไปเปนที่

อยูของไพร โดยไพรช้ันดี  อันไดแกชางฝมือจะตั้งบานเรือนอยูใกลเมือง  สวนชาวตางชาติ เชน ชาวจีน 

และตะวันตกจะตั้งบานเรือนอยูนอกเมืองอีกฟากของแมน้ําปง  

 

 

 



    อติชาต เกตตะพันธ์ุ 26 

 

 

ภาพถายเมืองเชียงใหมทางอากาศ เมื่อวันที่ 15 พฤศจิกายน พ.ศ. 2486 ยังเห็นไดวารอบตัวเมือง

ยังคงเต็มไปดวยทุงนา (ภาพ: หอจดหมายเหตุแหงชาติ) 

 

ภาพแผนผังเมอืงเชียงใหม 
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ผังเมืองเชียงใหม แสดงถึงภูมิปญญาในการวางผังเมืองที่เขากับสภาพแวดลอม  และแสดงถึง

กลุมคนตางๆ ในการใชพื้นที่ของเมือง (ภาพ:  ดัดแปลงจาก สรัสวดี  อองสกุล,  ชุมชนโบราณในแอง

เชียงใหม-ลําพูน) 

 1. พื้นที่ส่ีเหล่ียมภายในคูเมือง เปนที่อยูของของชนชั้นปกครอง  

 2. เปนแนวกําแพงชั้นนอกที่โอบลอมตัวเมืองเชียงใหมบริเวณรอบคูเมืองเปนที่อยูของชางฝมือ  

 3. เวียงสวนดอก สรางโดยพญากือนา มีวัดสวนดอกเปนศูนยกลาง  

 4. เวียงเจ็ดลิน เปนเมืองที่มีผังอยูในรูปทรงกลมมีคูน้ําลอมรอบ  

 5. ทิศตะวันตกของเมืองคาดวา เปนพื้นที่ของวัดในเขตอรัญวาสี (วัดปา)  

 6. พื้นที่ฝงตะวันออกของแมน้ําปงเปนที่อยูของคนตางชาติ เชน คนจีน และตะวันตก  

 7. ดอยสุเทพ พื้นที่ของปาตนน้ํา และแหลงทรัพยากรของเมือง  

 8. อางเก็บน้ําและคันกั้นน้ําปองกนัน้ําหลากทวมเมือง  

 9. หนองบัว คือ พื้นที่รับน้ําเมื่อยามมีน้ํามากปองกันน้ําทวมเมือง  

             10. แมน้ําปง แหลงทรัพยากรของเมือง และเสนทางคมนาคม 
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ใบความรูท่ี 2: นิยามและสมบัติของสีเ่หลี่ยมชนิดตางๆ 

 

สี่เหลี่ยมมุมฉาก  

ส่ีเหล่ียมมุมฉาก คือส่ีเหล่ียมชนิดหนึ่งที่มุมทั้งสี่เปนมุมฉาก 

 

สี่เหลี่ยมจัตุรัส  
ส่ีเหล่ียมจัตุรัส คือส่ีเหล่ียมมุมฉากที่มีดานทั้งสี่ยาวเทากนั  
สมบัต ิ
1. มีดานทุกดานยาวเทากนั 
2. มีมุมทุกมุมกาง 90 องศา  
3. เสนทแยงมมุยาวเทากัน 
4. เสนทแยงมมุแบงครึ่งซึ่งกันและกนัและตัดกันเปนมุมฉาก 

 

สี่เหลี่ยมผืนผา  
ส่ีเหล่ียมผืนผา คือส่ีเหล่ียมมุมฉากที่ไมเปนรูปสี่เหล่ียมจัตรัุส ดานที่ยาวกวาจะถูกเรยีกวา ดานยาว ของ

ส่ีเหล่ียมผืนผา และดานที่ส้ันกวาจะถูกเรยีกวา ดานกวาง 

สมบัต ิ
1. มีมุมทุกมุมกาง 90 องศา 
2. มีดานตรงขามยาวเทากัน 
3. เสนทแยงมมุยาวเทากัน แตไมตั้งฉากซึ่งกันและกัน 
4. เสนทแยงมมุแบงครึ่งซึ่งกันและกนั 

 

สี่เหลี่ยมขนมเปยกปูน  
ส่ีเหล่ียมขนมเปยกปูน หรือส่ีเหล่ียมขาวหลามตัด คือรูปสี่เหล่ียมที่มีดานทั้งสี่ยาวเทากัน และมมุแตละมุมไม

เปนมุมฉาก  

สมบัต ิ
1. มีดานยาวเทากันหมดทุกดานและดานตรงขามขนาน 
2. มุมตรงขามกางเทากัน 
3. เสนทะแยงมุมยาวไมเทากัน แตแบงครึง่ซึ่งกันและกนัและตดักันเปนมุมฉาก 
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กิจกรรม ศาสนสถานกับการสรางปฏิทิน 

 

โดย ดร.อติชาต เกตตะพันธุ ภาควิชาคณิตศาสตร คณะวทิยาศาสตร มหาวิทยาลัยเชยีงใหม 
โครงการบูรณการคณิตศาสตรและวิทยาศาสตรลานนา 

สนับสนุนโดยแผนงานสรางเสริมนโยบายสาธารณะที่ดี (นสธ.)  
ภายใตการสนับสนุนของสํานักงานกองทุนสนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพ (สสส.) 

 

จุดประสงคของกิจกรรม 

1. เพื่อใหนักเรยีนเขาใจภูมิปญญาของบรรพบุรุษในการนําศาสนสถานมาใชสรางปฏิทิน 

2. เพื่อใหนักเรยีนเขาใจการเรียนรูแบบบูรณาการผานองคความรูทางคณติศาสตรและดาราศาสตร และ

เห็นวาวิชาเหลานี้เปนเรื่องใกลตัวและสามารถนํามาใชอธิบายภูมิปญญาของคนโบราณได 

3. เพื่อใหนักเรยีนเกิดความภาคภูมิใจในความสามารถของบรรพบุรุษ และเกดิความรักและหวงแหนสิ่งที่

อยูในทองถ่ินของตนมากยิ่งขึ้น 

4. เพื่อใหนกัเรยีนไดฝกทกัษะกระบวนการคดิวิเคราะห ผานกิจกรรมการเรียนรูที่นักเรียนไดปฏิบัติจริง 

วัสดุอุปกรณและการแบงกลุมนักเรียน แบงกลุมนักเรียนออกเปนกลุมละ 5-10 คน (ถามีอุปกรณพอ ควรใหกลุม

มีขนาดเล็กที่สุดเพื่อใหนักเรียนสามารถทํากิจกรรมไดอยางทั่วถึง) 

1. ไมโปรแทรคเตอร หรือคร่ึงวงกลมวดัมุม กลุมละ 2 อัน 

2. ใบกิจกรรม กลุมละ 2 ใบ 

3. ใบงานกลุมละ 2 ใบ 

4. ไฟลนําเสนอ (Power Point) เร่ือง “ศาสนสถานกับการสรางปฏิทิน” 

5. วีดีทัศน “คณติศาสตรกับการสรางกําแพงเมืองเชียงใหม” (หากนักเรียนยังไมเคยชมมากอน) 

ไฟลหมายเลข 4-5 สามารถดาวนโหลดไดจากเว็บไซต www.atichart.com 

การจัดกิจกรรม 

  ระยะเวลาในการจัดกิจกรรมประมาณ 50 นาที ทั้งนี้ครูสามารถปรับเพิ่มหรือลดไดตามความเหมาะสม 

โดยมีขั้นตอนดังนี ้
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1. อภิปรายกอนเริ่มเรียนวาเรื่องที่กําลังจะเรยีนรูมีความนาสนใจอยางไร และอธิบายใหนักเรียนเขาใจเรื่อง

การสรางปฏิทินโดยใชศาสนสถาน โดยใชไฟลนําเสนอ หรือพิมพขอมูลแลวนําเสนอสดหนาหองเรียน

ก็ไดเชนกัน (20 นาที) ในกรณีที่นักเรียนไมเคยชมวดีีทัศน “คณิตศาสตรกับการสรางกําแพงเมือง

เชียงใหม” มากอน ครูสามารถเปดวีดีทัศนความยาว 10 นาทีใหชมเพิม่เติมเพื่อใหเขาใจการขึ้นของพระ

อาทิตยในทิศตะวนัตกไดดยีิ่งขึ้น  

 
รูปท่ี 1: นักเรียนกําลังฟงคําอธิบายเรื่องการสรางปฏิทินโดยใชศาสนสถาน 

 

2. ทํากิจกรรมปฏิบัติการ โดยแจกใบกิจกรรมกลุมละ 2 ใบ ใบงานกลุมละ 2 ใบ ไมโปรแทรคเตอรกลุมละ 

2 อัน และใหนักเรียนตอบคาํถามในใบงาน ซ่ึงนักเรียนตองวัดมุมที่ทาํกับทิศตะวันออกตามที่กําหนดใน

ใบงาน หากนกัเรียนไมทราบวิธีการวดัมุมดวยไมโปรแทรคเตอรหรือทราบแตจําไมได ควรสอนหรอื

ทบทวนการใชเปนกอนทํากิจกรรม (15 นาที) 

 
รูปท่ี 2-3: นักเรียนกําลังทํากจิกรรมปฏิบตัิการ ทั้งการวัดมุม และอภิปรายคําตอบที่จะเขียนลงใบงาน 

 

3. ใหนกัเรียนสงใบงานกลุมละ 1 ใบ พรอมเฉลยเพื่อใหคะแนนนักเรียน (15 นาที)  
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กิจกรรมตอยอด  

1. ใหนกัเรียนใชเข็มทิศวัดแนววิหาร อุโบสถ(โบสถ) แนวกาํแพงวดั วาทํามุมกับทิศตะวนัออกกี่องศา 
2. ใหนกัเรียนเขาไปวัดสังเกตวาในวหิารหรือโบสถของวัดที่นักเรียนรูจักสามารถหามุมที่ทํากับทิศ

ตะวนัออก (23.5°N, 17.625°N, 11.75°N, 5.875°N,  0°, 5.875°S, 11.75°S,  17.625°S, 23.5°S)
เชนเดยีวกับวดัพระยนืและวัดเชยีงทองไดหรือไม 

3. ใหนกัเรียนอภปิรายวานกัเรียนสามารถสรางอาคารที่สามารถใชตรวจสอบฤดูกาลที่มีมุมตามที่กลาวไว
ไดหรือไม ถาทําไดจะทําไดอยางไร 
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ใบกิจกรรม “ศาสนสถานกับการสรางปฏิทิน” 

 
ในภาพเปนถายทางอากาศของวัดพระฝาง จังหวดัอุตรดิตถ เราจะเหน็วา แนวกําแพงของวัดไมขนานกับ

แนวยาวของวหิาร(A)และแนวขางของเจดียอยางชดัเจน จงใชไมโปรแทรคเตอรหาวา 

ก) แนวกําแพงวดัพระฝางทํามุมกี่องศากับทิศตะวนัออก 
ข) แนวยาวของวหิาร(A)และแนวขางของเจดียทํามุมกี่องศากับทิศตะวันออก 

 

 

 
ท่ีมา: ภาพจากหนังสือ ขอมูลและภาพจากหนังสือ “งานวิจัยจากขอมูลเชิงคุณภาพเกีย่วกับขอขัดแยง เร่ืองการ

เปนหรือไมเปนปอธิกมาสของปฏิทินจันทรคติไทย ป พ.ศ.2555” โดย รศ.สมัย ยอดอินทร และคณะ 
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ใบงาน “กิจกรรมศาสนสถานกับการสรางปฏิทิน” 

 

1. กําแพงวัดพระฝางทํามุมกี่องศากับทิศตะวนัออก ___________________________ 

2. แนวยาวของวหิาร และแนวขางของเจดีย วัดพระฝาง ทํามุมกี่องศากับทิศตะวนัออก______________ 

3. นักเรียนคิดวาการที่มุมของแนวกําแพงและแนวเจดยี(หรือวิหาร)ทีว่ัดพระฝางมีคาแตกตางกันมากเปน

ความบังเอิญหรือไม ทําไมจึงคิดเชนนัน้ 

 

 

 

 

4. ในปฏิทินจนัทรคติเราจะมีการเติมเดือน 8 สองหนในบางป หากเราไมเติมเดือน 8 เลยจะเกดิอะไรขึ้น 

 

 

 

5. นักเรียนคิดวาอะไรเปนเหตผุลที่ทําใหวัดตางๆ จึงมีการเล็งมุมกับทิศตะวนัออกหลายมุม (มากกวาแคมุม

ทิศตะวนัออก มุม 23.5 N และ มุม 23.5 S) 

 

 

 

6. นักเรียนไดแงคิดหรือมุมมองอะไรจากกิจกรรมนี้บาง (ใหตอบอยางนอย 1 ขอ) 
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เฉลยใบงาน “กิจกรรมศาสนสถานกับการสรางปฏิทิน” 

 

1. กําแพงวัดพระฝางทํามุมกี่องศากับทิศตะวนัออก  

คําตอบที่วัดไดคือ 22.5° S แมจะตางจากที่ รศ.สมัยวัดได 23.5° S แตก็ถือวายังอยูในชวงที่รับ

ได หากนักเรยีนไดคาตางออกไปจาก 22.5° S บางก็ไมตองกังวล เพราะเราเนนที่ความเขาใจในเนื้อหา

เปนหลัก และใหนกัเรียนไดเห็นคณุคาของการนําคณิตศาสตรมาใชในการสรางปฏิทินโบราณ 

2. แนวยาวของวหิาร และแนวขางของเจดีย วัดพระฝาง ทํามุมกี่องศากับทิศตะวนัออก 

คําตอบที่ไดคือ 12° S (แนวยาวของวิหาร และแนวขางของเจดียขนานกัน จึงวัดแคเสนหนึ่งก็

พอ) ซ่ึงตางจากที่ รศ.สมัย และคณะวัดได 11.75° S ไมมากนัก (เครื่องมือที่เรากับนักเรียนไมสามารถใช

วัดมุมละเอียดขนาดทศนิยม 2 ตําแหนง) สําหรับวิธีการวัดมุมนั้นทําไดโดยการตอเสนในทิศตะวันออก

และเสนในแนวยาวของวิหารออกไปจนตัดกันที่จุดจุดหนึ่ง จากนั้นจึงวัดมุมที่ตองการได 12° )  

3. นักเรียนคิดวาการที่มุมของแนวกําแพงและแนวเจดยี(หรือวิหาร)ทีว่ัดพระฝางมีคาแตกตางกันมากเปน

ความบังเอิญหรือไม ทําไมจึงคิดเชนนัน้ 

บางคนคิดวาคนสรางสรางไมดีจึงทําใหมุมที่ไดไมเทากับ(นั่นคือไมขนาดกันนั่นเอง) แตจาก

การสังเกตเราจะเห็นวามุมที่ไดตางกันมากจนคนที่สรางตองสังเกตเห็นแนชัด ดังนั้นผูสรางจึงนาจะจง

ใจสราง และยิ่งมานํามาเทียบกับการวัดมุมที่เกิดขึ้นวาตรงกับมุมที่พบในวัดตางๆ ในเขตสุวรรณภูมิ เชน 

วัดเชียงทอง หลวงพระบาง และวัดพระยืน จ.ลําพูน เปนตน ยิ่งทําใหเรามั่นใจมากขึ้นไปอีกมามีความจง

ใจในการสรางวัดใหไดมุมเหลานี้ 

4. ในปฏิทินจนัทรคติเราจะมีการเติมเดือน 8 สองหนในบางป หากเราไมเติมเดือน 8 เลยจะเกิดอะไรขึ้น 

ถาไมเติมเดือน 8 เลย ปฏิทินจันทรคติในสุวรรณภูมิจะชากวาฤดูกาลไปปละ 11 วัน ถาสะสม

ความผิดพลาดเชนนี้ไปเรื่อยๆ ฤดูกาลกับปฏิทินก็ไมสอดคลองกัน ทําใหไมสามารถวางแผนการ

เพาะปลูกได ซ่ึงทําใหผลผลิตทางการเกษตรเสียหายได 

5. นักเรียนคิดวาอะไรเปนเหตผุลที่ทําใหวัดตางๆ จึงมีการเล็งมุมกับทิศตะวนัออกหลายมุม (มากกวาแคมุม

ทิศตะวนัออก มุม 23.5 N และ มุม 23.5 S) 

การที่เรามีการเช็คหลายมุม ทําใหรูไดลวงหนานานขึ้นวาปใดตองเพิ่มเดือนหรือเติมเดือน 8 

สองหน ทําใหมีการวางแผนในการปรับปฏิทินหรือการนัดหมายไดดียิ่งขึ้นดวย 
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6. นักเรียนไดแงคิดหรือมุมมองอะไรจากกิจกรรมนี้บาง (ใหตอบอยางนอย 1 ขอ) 

ขอนี้เนนเปดกวางทางความคิดใหนักเรียน ถาเราเปดโอกาสใหนักเรียนคิดในเรื่องที่นาสนใจ

บอยๆ เรามักจะพบวานักเรียนหลายคนก็มีความคิดสรางสรรคที่ดีและนาสนใจไมนอย ทั้งนี้เมื่อนักเรียน

บางคนมีแงคิดหรือมุมมองที่นาสนใจ เราก็ตองเสริมแรงบวก เชน ใหคําชม ใหนักเรียนทั้งหองปรบมือ

ให ใหคะแนนเพิ่มเติมในการทํากิจกรรมนี้ หรือใหของรางวัล จะทําใหนักเรียนกลาคิดและกลา

แสดงออกมากยิ่งขึ้น 
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กิจกรรม นักปกษีวิทยานอยไขปริศนานกในอุโมงค 

 

โดย ดร.อติชาต เกตตะพันธุ ภาควิชาคณิตศาสตร คณะวทิยาศาสตร มหาวิทยาลัยเชยีงใหม 
โครงการบูรณการคณิตศาสตรและวิทยาศาสตรลานนา 

สนับสนุนโดยแผนงานสรางเสริมนโยบายสาธารณะที่ดี (นสธ.)  
ภายใตการสนับสนุนของสํานักงานกองทุนสนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพ (สสส.) 

 

จุดประสงคของกิจกรรม 

1. เพื่อใหนักเรยีนเขาใจถึงวิธีการดูนกเบื้องตน และสามารถสืบคนหาชื่อนกที่พบในอุโมงค ณ วดัอุโมงค

(สวนพุทธธรรม) จังหวัดเชยีงใหม 

2. เพื่อใหนักเรยีนเขาใจการเรียนรูแบบบูรณาการผานองคความรูทางวิทยาศาสตร นอกจากนี้ยังเห็นวา

วิทยาศาสตรเปนเรื่องใกลตวัและสามารถนํามาอธิบายเรือ่งราวในทองถ่ินได 

3. เพื่อใหนักเรยีนเกิดความภาคภูมิใจในความสามารถของบรรพบุรุษ และเกดิความรักและหวงแหนสิ่งที่

อยูในทองถ่ินของตนมากยิ่งขึ้น 

4. เพื่อใหนักเรยีนไดฝกทกัษะกระบวนการคดิวิเคราะห ผานกิจกรรมการเรียนรูที่นักเรียนไดปฏิบัติจริง 

วัสดุอุปกรณและการแบงกลุมนักเรียน แบงกลุมนักเรียนออกเปนกลุมละ 5-10 คน (ถามีอุปกรณพอ ควรใหกลุม

มีขนาดเล็กที่สุดเพื่อใหนักเรียนสามารถทํากิจกรรมไดอยางทั่วถึง) 

1. ใบงานกลุมละ 1 ใบ 

2. หนังสือ “คูมือมือดูนก หมอบุญสง เลขะกุล นกเมืองไทย” จํานวนกลุมละ 1 เลม (หากไมมีงบประมาณ

อาจจัดหาหนังสือมา 1 เลมและใหถายเอกสารสีเฉพาะบางหนาที่นํามาใชทํากิจกรรมใหกลุมละ 1-2 ชุด) 

3. วีดีทัศน “จิตรกรรมวัดอุโมงคอันลํ้าคาแหงลานนา”  

4. ไฟลนําเสนอ (Power Point) เร่ือง “นักปกษวีิทยานอยไขปริศนานกในอุโมงค”  

ไฟลในขอ 3-4 สามารถดาวนโหลดไดจากเว็บไซต www.atichart.com 
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การจัดกิจกรรม 

  ระยะเวลาในการจัดกิจกรรมประมาณ 50 นาที ทั้งนี้ครูสามารถปรับเพิ่มหรือลดไดตามความเหมาะสม 

โดยมีขั้นตอนดังนี ้

1. อภิปรายกอนเริ่มเรียนวาเรื่องที่กําลังจะเรยีนรูมีความนาสนใจอยางไร และ อธิบายความสําคัญและความ

นาสนใจเกี่ยวกับวัดอุโมงค และการนําวิทยาศาสตรและศาสตรอ่ืนมาชวยในการศกึษาวิจยั โดยใชไฟล

นําเสนอ (Power Point) หนา 1-16 ทั้งนี้ครูสามารถอานประวัติเกี่ยวกับวดัอุโมงคไดจากใบความรูท่ี 1 

(15 นาท)ี 

 
รูปท่ี 1: นักเรียนกําลังฟงคําอธิบายเรื่องการนําวิทยาศาสตร 

และศาสตรอ่ืนมาชวยในการศึกษาวจิัยทีว่ดัอุโมงค 

2. เปดวีดีทัศน “จิตรกรรมวัดอุโมงคอันล้ําคาแหงลานนา” (5 นาที) 

3. เร่ิมทํากิจกรรมปฏิบัติการ โดยแจกคูมือดนูกเลมจริง(หรือที่ถายเอกสารสีก็ได) กลุมละ 1-2 ชุด พรอม

สอนวิธีการใชคูมือดูนก และทดสอบความเขาใจของนักเรยีนโดยใหลองหานกตวัอยาง 2 ชนิดดวย

ตนเอง นําเสนอโดยใชไฟลนาํเสนอ หนา 19-20 (8 นาที) 

4. แจกใบงานและใหนักเรยีนใชคูมือดูนกชวยหาชื่อนกแตละตัวทีว่ัดอุโมงค แลวเขียนลงในใบงาน รวมถึง

ตอบคําถามในใบงานใหหมด ในชวงนี้ครูสามารถนําเสนอโดยใชไฟลนําเสนอ หนา 21-24 (15 นาที) 

5. ใหนกัเรียนสงใบงานใหครูกลุมละ 1 ใบ และครูเฉลยเพือ่ใหคะแนนนกัเรยีน ครูสามารถนําเสนอเฉลย

เร่ืองชื่อนกโดยใชไฟลนําเสนอ หนา 25-28 (7 นาที) 
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รูปท่ี 2-3: นักเรียนกําลังทํากจิกรรมปฏิบัติการเพื่อหาชื่อนกในอุโมงคและตอบคําถามในใบงาน 

กิจกรรมตอยอด  

1. ใหนกัเรียนอภปิรายเปนกลุมวาทําไมนกยูงในอุโมงคจึงเปนตัวผูตางจากเครื่องถวยจนีซึ่งมีนกเพศผูสลับ

กับเพศเมยีเสมอ 

2. ครูสามารถหาภาพนกจากเวบ็ไซตตางๆ ซ่ึงครูรูช่ือนกเหลานั้นชัดเจน จากนั้นก็นําเฉพาะภาพนกมา

แสดงใหนักเรยีนดู และใหนกัเรียนแขงขันกันหาชื่อนกโดยใชคูมอืดูนก 

3. พานักเรยีนไปชมนกจริงในธรรมชาติ และใหใชคูมือดนูกเพื่อหาชื่อนกที่พบ (การจัดกิจกรรมนีค้วรมี

กลองสองทางไกล หรือกลองดูนกดวย) 
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ใบความรูท่ี 1: ประวัติวัดอุโมงค(พุทธธรรม) 

 

ประวัติวัดอุโมงค 

               วัดอุโมงคเถรจันทร หรือวัดอโุมงค(สวน

พุทธธรรม) เปนวัดที่ตั้งอยูบริเวณเชิงดอยสุเทพ ทาง

ทิศใตของมหาวิทยาลัยเชียงใหม อ.เมือง จ.เชียงใหม 

ตั้งอยูในซอยหลังมหาวิทยาลัยเชียงใหม เปนวัดที่

ปจจุบันตั้งอยูในชุมชนที่มีประชาชนอาศัยอยาง

หนาแนน และมีหอพักนักศึกษาอยูบริเวณใกลเคยีง

วัดจํานวนมาก บางทานอาจรูจักในนามวดัอุโมงคสวนพทุธธรรม ช่ือนี้เปนการนาํชือ่สองชื่อมารวมกัน 

ช่ือแรก คือ “วัดอุโมงค” หรือ “วัดอุโมงคเถรจันทร” เปนชื่อเรียกวัดเกาแกที่พระเจากือนาธรรมิกราช

ทรงสรางขึ้น เพื่อถวายพระมหาเถรจันทร ซ่ึงเปนผูเชี่ยวชาญในพระไตรปฎกพํานักจําพรรษาในวดัแหง

นี้ สวนชื่อที ่ 2 คือ “วัดอุโมงคสวนพุทธธรรม”เปนชื่อใหมที่ภิกขุปญญานันทะ ประธานสงฆวัดอุโมงค 

ในชวง พ.ศ. 2492 - พ.ศ. 2509 ตั้งขึ้นเพื่อเรียกสถาปนาปาผืนใหญทีป่กคลุมวัดรางโบราณ ซ่ึงมีเนื้อที่

ประมาณ 150 ไร เปนที่อยูของภิกษุสามเณร อุบาสก อุบาสิกา และผูแสวงหาความสงบ รวมเอาวดัไผ 11 

กอ (วัดเวฬุกัฏฐาราม) และวดัอีก 4 วัด ทีอ่ยูใกล ๆเอาไว ดวย ซ่ึงก็คืออาณาบริเวณวัดอุโมงคที่รูจกักัน

ทุกวันนี้เอง  

ประวัตวิัดอุโมงค มหีลักฐานทางดานตํานานไมคอย

ชัดเจนนัก จงึตองใชหลักฐานทางประวตัศิาสตรและโบราณคดี

ในการศึกษาคนควาประวัติศาสตรวัดอุโมงคดวย ประวัตวิัด

อุโมงคที่จะกลาวถึงนี้เปนประวัติตามตํานานปญหาเถรจนัทร ซ่ึง

ตามธรรมเนียมไทยในกษตัริยไทยสมัยโบราณที่จะขึน้ครองราช-

สมบัติ จะตองสรางบานเมือง พระราชวัง รวมทั้งวัดประจํา

ราชการ เพื่อเปนการแสดงวากษตัริยมีความสนใจดานการเมือง 

การปกครอง รวมทั้งทํานุบํารุงศาสนา และมีความสนใจในดาน

ศาสนา ตามหลักฐานทางประวัติศาสตร พระเจามังรายมหาราช 

ปฐมกษัตริยแหงราชวงศมังรายไดทรงสรางอาณาจักรลานนารวมกับพระสหาย 2 พระองค คือ พระเจา
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รามคําแหงมหาราช เจาผูครองนครสุโขทัย และพระเจางําเมือง เจาผูครองนครพะเยา มาสรางเมืองที่

เวียงเหล็ก (บริเวณวัดเชยีงมั่นในปจจุบัน) และไดตั้งนามเมืองใหมวา "เมืองนพบุรี ศรีนครพิงค 

เชียงใหม" หลังจากที่พระองคทรงสรางเมืองและพระราชวังเสร็จแลวพระองคทรงทํานุบํารุงพุทธ

ศาสนาทรงสรางวัด เชน วดัเชียงมั่น วัดเกาถาน และวัดไผ 11 กอ (วดัเวฬกุัฎฐาราม) เปนตน วัด

เวฬกุัฎฐาราม (วัดไผ 11กอ) เปนวดัที่สรางขึ้นเพื่อใหพระสงฆจากลังกามาจําพรรษา และสรางขึ้นเพื่อ

เปนอนุสรณในการนําพุทธศาสนาจากลังกามาเผยแผในอาณาจักรลานนาเปนครั้งแรกดวย โดยพระองค

โปรดใหพระมหากัสสปะ เปนผูวางแผนผังวัดออกเปนสัดสวน โดยจัดเปนเขตพุทธวาส (สถานที่

เกี่ยวกับพระพทุธเจา เชน เจดีย อุโบสถ) และสังฆาวาส พระเจดียที่สรางขึ้นในวดัไผ 11 กอ เปนเจดียที่

ไดรับอิทธิพลจากศิลปะลังกา เปนเจดยีทรงระฆังคว่ํา (มีขนาดเลก็กวาพระเจดยีองคปจจุบันในวัด

อุโมงค) เมื่อวดัถูกสรางเรียบรอยแลวพระองคโปรดใหเฉลิมฉลองและตั้งชื่อวา วัดเวฬกุัฏฐาราม (วัดไผ 

11 กอ) และพระองคทรงนิมนตคณะสงฆลังกามาจําพรรษา และเผยแผพระพุทธศาสนาในลานนา 

พระสงฆในวดัเวฬุกัฏฐาราม เปนที่ศรัทธาและเลื่อมใสของกษัตริยพระบรมวงศานวุงศ  รวมทั้ง

ประชาชน เนื่องจากพระสงฆจากลังกาทีม่าจําพรรษาในวัดนี้มีความรูในธรรมวินัยดี มีความสามารถ

มากในการแสดงธรรม และมีความประพฤติที่เครงครัดในระเบยีบวินยัมากกวาพระสงฆอ่ืน ๆ  

      หลังจากพระเจามังรายสวรรคต พุทธศาสนาในอาณาจักรก็

เร่ิมเสื่อมลง เนื่องจากเกิดการแยงชิงราชสมบัติในเชื้อพระวงศ 

คร้ันถึงรัชสมัยพระเจาผาย ู พุทธศาสนาในลานนากเ็จริญขึ้นอีก

คร้ัง พระองคทรงทํานุบํารุงศาสนาและเลื่อมใสในพุทธศาสนา

เปนอันมาก หลังจากพระเจาผายสูวรรคตแลว เหลาเสนามาตย

ทั้งหลายไดไปอันเชิญเจาทาวกือนา จากเมืองเชียงแสน มา

ราชาภิเษกเปนกษัตริยองคที ่ 9 ของราชวงศมังราย ทรงพระนาม

วา "พระเจากอืนาธรรมิกราช" พระองคทรงทํานุบํารุงศาสนาและ

โปรดใหบูรณะวดัเวฬุกัฏฐาราม โดยโปรดใหซอมแซมองคพระเจดยีองคเดิม โดยใหพอกปนูซอมแซม

พระเจดียแตใหมีทรวดทรงของพระเจดยีองคเดิมอยู เมื่อซอมแซมพระเจดยีเสร็จ ทรงโปรดใหสราง

อุโมงคขนาดใหญอยูทางทิศเหนือของพระเจดีย มีทางเดนิภายในอุโมงค 4 ชอง แตละชองมีทางเดิน

ติดตอกันได และผนังภายในอุโมงคมีการเจาะชองสําหรับจุดประทีปใหสวางเปนระยะ     ภายในอุโมงค

มีภาพจิตรกรรมอยูบริเวณเพดานโคง เปนลวดลายจิตรกรรมที่ไดรับอิทธิพลจากศิลปะจีนและพมา สีที่
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ปรากฏในงานจิตรกรรมเปนสีแดงชาด เปนจิตรกรรมที่มีความงดงามและประณีตมาก สาเหตุที่พระ

เจากือนาธรรมกิราชทรงโปรดใหสรางอุโมงคขึ้น เนื่องจากพระองคทรงเลื่อมใสพระสงฆลานนารูป

หนึ่งมาก ที่มนีามวา "พระมหาเถรจันทร" หรือ "ทานเถรจันทร" ทานมีประวัติคราว ๆ ดังนี้ ทานไดบวช

เปนสามเณรในหมูบานที่เกดิ พออายุได 17 ป ก็ไดเขาไปอยูในเมืองเชียงใหมและไดอุปสมบทเปน

พระภกิษุในเมอืงเชียงใหม ทานคงจะมีอายปุระมาณ 20 ป ทานไดขึ้นไปพํานักบนดอยสุเทพ และไดพบ

กับนางเทพธิดาองคหนึ่ง ซ่ึงมีรูปโฉมงดงามมาก และถามทานวา เหตใุดทานจึงสวดมนตอยูที่นี ่ ทานก็

ตอบวา เราใครมีปญญารูธรรม นางจึงถามตอไปวา หากทานไดสติปญญาสามารถเรียนธรรมดังกลาว

นั้นแลว ทานจะลาสิกขาไปหรือไม เมื่อทานตอบวาไมสิกขา นางจึงมอบสิ่งหนึ่งถวาย เมื่อทานเถรจนัทร

รับของสิ่งนั้นจากนางเทพธิดา แตเผลอจบัปลายนิ้วมือของนาง นางจึงสาปทานวา "ทานจงหาสติไมได

แล" เมื่อทานเถรจันทรกลับมาอยูในหมูบานที่ทานอาศัยอยู จึงไดศึกษาพระคมัภีรพุทธศาสนาจน

แตกฉาน และมีช่ือเสียงอยางแพรหลาย แตทานมักขาดสติในการกระทาํสิ่งตาง ๆ และชอบเรรอนอาศัย

อยูในปา พระเจากือนาธรรมกิราชจึงมีพระประสงคใหพระมหาเถรจันทร หรือ ทานเถรจันทร พํานัก

เปนหลักแหลง พระองคจึงเชิญพระมหาเถรจันทรมาพํานักและจําวัดอยูในวัดอุโมงคที่พระองคทรง

สรางขึ้นเพื่อถวายพระเถรจนัทร วัดนี้จึงไดช่ือวาวัดอุโมงคเถรจันทร เรียกตามชื่อของพระมหาเถรจันทร 

วัดอุโมงคเถรจันทรถูกทิ้งใหรกรางในสมยัใดไมมีหลักฐานแนชัดจนกระทั่งใน พ.ศ.2491  เปนตนมา

นายชื่นสิโรรสกับมิตรสหายไดพากันมาแผวถางปา และบูรณะซอมแซมกําแพงที่หกัพัก กอนที่นายช่ืน

และพวกจะเขามาแผวถางปา สถานที่แหงนี้ถูกทิ้งใหรกรางมีตนไมปกคลุมจํานวนมากที่พื้นอุโมงคมีดิน

และทรายจับหนาราว 80-100 ซ.ม. ในครั้งนัน้หากจะเขาไปในอุโมงคกต็องกมคลานเขาไป ในระหวางที่

ทําการบูรณปฏิสังขรณอุโมงคในคราวนัน้ไดขุดทรายและดินที่ทับถมอยูในอุโมงคออก  ซ่ึงไมมีใคร

ทราบมากอนวาบนผนังอุโมงคมีภาพเขียนอยู  จึงไดทําใหภาพเขียนสวนหนึ่งของอุโมงคถูกขูดลบ

ออกไปดวย  

ส่ิงที่นาสนใจภายในวัดอุโมงค ไดแก พระเจดียทรงระฆงัคว่ํา ที่พระเจากือนาทรงโปรดใหบูรณะ

ขึ้น นักทองเที่ยวสามารถขึ้นไปสักการะได หลักศิลาจารึกการบูรณะซอมแซมวัดอโุมงคที่คณะพทุธ

นิคมไดจดัทําขึ้น ตั้งอยูบริเวณหนาอุโมงค เสาหินอโศกจําลองตั้งอยูบริเวณหนาอโุมงค พิพิธภัณฑ

กลางแจงอยูบริเวณหนาอุโมงคแสดงเศียรพระพุทธรูปที่ชํารุด โรงภาพปริศนาธรรมเปนสถานที่แสดง

ภาพที่แฝกคําสอนทางพุทธศาสนา มีประชาชนใหความสนใจเขาชมจาํนวนมาก  หอสมุดธรรมโฆษ ช้ัน

บนเปนพิพิธภณัฑและใหบริการยืมเทปธรรมะ ช้ันลางทําเปนหองสมุดบริการแกประชาชนทั่วไป เปด
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ทุกวันยกเวนวนัพระ และวนัหยดุประจําป  สระน้ําภายในวัดอุโมงคมีสัตว เชน ปลา เตา นก 

นักทองเที่ยวสามารถใหอาหารสัตว และสามารถซื้ออาหารสัตวภายในบริเวณวัดได และสิ่งที่นาสนใจ

มากที่สุดคือ ภาพจิตรกรรมในอุโมงคซ่ึงมีความเกาแกและมีคุณคาทางดานศิลปะ ประวัติศาสตรมาก  

          ปจจุบันวัดอุโมงคเถรจันทรเปนสวนหนึ่งของวัดอุโมงคสวนพทุธธรรม ประชาชนนิยมเรยีกสั้นๆ 

วา วัดอุโมงค ซ่ึงเปนแหลงทองเที่ยวทางพุทธศาสนา มีนักทองเที่ยวทั้งชาวไทยและชาวตางชาติให

ความสนใจวัดอุโมงคเปนอันมาก  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ท่ีมา: http://www.umongpainting.com/ โดย ปยะรัตน โกมาศ เรียบเรียงจาก ประวัติวดัอุโมงค สวน

พุทธธรรม. เชียงใหม : พุทธนิคม, 2535.โดยยอความ และรักษาสํานวน และเนื้อหาตามตนฉบับเดิมไว 
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ใบความรูท่ี 2: แนะนําการใชคูมือดูนก 

 
 

          ในกิจกรรมนี้จะฝกใหนักเรียนหาชื่อนกโดยใชคูมอืดูนก ซ่ึง

จะเปนการเรียนรูทางชีววิทยาที่ดี ทําใหนักเรียนไดรูจักนกดีขึ้น ซ่ึง

ไดเนนการสังเกต และการทํางานเปนทีม ผานการเรียนรูที่ลงมือ

ปฏิบัติจริงอีกดวย กอนที่ครูจะใหนักเรียนหาชื่อนกทั้ง 4 ตัวที่พบ

ในจิตรกรรมฝาผนังวัดอุโมงค เราจะสอนวิธีการใชคูมอืดูนกกอน 

โดยเราใชหนังสือ คูมือมือดูนก หมอบุญสง เลขะกุล นกเมืองไทย 

ซ่ึงตีพิมพคร้ังที่ 1 ป พ.ศ. 2550  (อยางไรก็ตาม ครูสามารถใช

หนังสือคูมือดนูกเลมอื่นหรือพิมพคร้ังอื่นได แตตองศึกษา

วิธีการใชหนังสือนั้นกอน)   

          ในหนงัสือใชหนังสือคูมือดูนกเลมดังกลาว ครูตองอธิบายการใชดังนี ้

1. ใหนกัเรียนเปดปกหนาของหนังสอื แลวจะพบภาพนกจาํนวนมากดังภาพดานลาง เมื่อ

เราตองการหานกตัวใด ก็ใหนําภาพนกนัน้มาเทียบวามลัีกษณะใกลเคียงกับนกตัวใดที่

เห็นในภาพมากที่สุด โดยใหนักเรยีนเทยีบดูคราวๆ ทั้งลักษณะรูปทรง ปาก หัว ปก 

และหาง เปนตน เมื่อหาไดแลวใหดูเลขหนาดานลางตวันก 

 
2. ใหเปดหนังสอืไปหนาที่ตรงกับเลขหนาทีไ่ดจากขอ 1  จากนั้นใหมองหานกวานกที่

ตองการหานั้นใกลเคียงกับนกตัวใดในหนงัสือมากที่สุด และเปนนกตัวผูหรือตวัเมีย 
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(ในการหานกบางตัวอาจจะตองเปดดูนกหนาถัดไป 1-8 หนา เนื่องจากนกบางกลุมมี

นกที่ลักษณะใกลเคียงกันจํานวนมาก ทัง้นี้ภาพนกแตละชนิดจะมีขดีเสนตรงที่แสดง

ใหผูอานเห็นถึงจุดเดนของนกชนิดนัน้ที่ตางจากนกอื่นๆไดงายขึ้น นอกจากนี้ขอมลู

รายละเอียดนกดานซายมือสามารถชวยในการหานกไดดวย และทําใหเรารูจักนกชนิด

นั้นดีขึ้นอกีดวย) มีความเปนไปไดทีใ่นบางครั้งจะระบไุดไมชัดเจนวาเปนนกตวัไหน

แนเพราะขอมูลที่ไดอาจจะไมครบถวน เชน ภาพวาดจากจิตรกรรมฝาผนังโบราณ 

 
3. ใหนกัเรียนลองหานกดวยกนั โดยครูเปดไฟลนําเสนอ หนาทดสอบการใชคูมือดนูก 

ตัวที่ 1 และ 2 ตามลําดับ ซ่ึงเราจะไดวาเฉลยคือ ไกฟาหางลายขวางเพศผูและเพศเมยี 

(ในหนา 39) และ นกเขาชวาที่ระบุเพศไมได(ในหนา 125) ตามลําดับ 

          เมื่อนักเรียนเขาใจวิธีการใชคูมือดนูกแลว ตอไปกใ็หนกัเรียนหาชื่อนกในจิตรกรรมวัดอุโมงค 4 

ตัว โดยระบุช่ือนกใหชัดเจนที่สุดเทาที่จะทาํได  

          หากครูตองการถายเอกสารสีคูมือดูนกที่กลาวมา ตัวอยางของหนาของหนังสือที่ครูอาจถาย

เอกสารใหนกัเรียน ก็คือ ดานในของปกหนา(ดังภาพบน)  และหนา 38-41, 100-103, 124-125, 218-221 

และ 228-231   

เอกสารอางอิง 

จารุจินต นภีตะภัฏ, กานต เลขะกุล และวัชระ สงวนสมบตัิ 2550, คูมือดูนก หมอบุญสง เลขะกุล นก

เมืองไทย,  กรุงเทพฯ : คณะบุคคล นายแพทยบุญสง เลขะกุล. 
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ใบงาน “กิจกรรมนักปกษีวิทยานอยไขปริศนานกในอุโมงค” 

 

1. นกตัวที่ 1 คือ นก_______________________ เพศ(ถาระบุได)______________  

2. นกตัวที่ 2 คือ นก_______________________ เพศ(ถาระบุได)______________  

3. นกตัวที่ 3 คือ นก_______________________ เพศ(ถาระบุได)______________  

4. นกตัวที่ 4 คือ นก_______________________ เพศ(ถาระบุได)______________  

5. นักเรียนจะทราบไดอยางไรวานกแตละชนิดในอุโมงค เปนนกที่อยูในเมืองไทย อยูในเมืองจีน หรืออยู

ในทั้งสองประเทศ เราจะมวีิธีหาคําตอบไดอยางไรบาง  

 

 

 

 

 

 

6. ภาพในอุโมงคมีลักษณะแบบ Wall Paper (นั่นคือมีลักษณะภาพซ้ําไปมาโดยแตละภาพที่ซํ้ากันมี

ระยะหางที่เทากันชัดเจน) แมภาพบางสวนจะพังไปมากแลว เรายังสามารถคํานวณหาจํานวนนก

ทั้งหมดในอุโมงคไดหรือไม เพราะเหตุใด 

 

 

 

 

 

 

7. นักเรียนไดแงคิดหรือมุมมองอะไรจากกิจกรรมนี้บาง (ใหตอบอยางนอย 1 ขอ) 
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เฉลยใบงาน “กิจกรรมนักปกษีวิทยานอยไขปริศนานกในอุโมงค” 

 

1. นกตัวที่ 1 คือ นก______แกว________________ เพศ(ถาระบุได)___ระบุไมได____  
(หากตอบนกในตระกูลนกแกวหนา  103 ก็ใหคะแนนเตม็หมด) 

2. นกตัวที่ 2 คือ นก______ยูง_________________ เพศ(ถาระบุได)____ผู__________  

(หนา  41) 

3. นกตัวที่ 3 คือ นก______กระสา______________ เพศ(ถาระบุได)___ระบุไมได____ 

(หากตอบชื่อนกกระสาไมวาพันธุไหน ในหนา  229 และ 231 ก็ใหคะแนนเต็มหมด) 

4. นกตัวที่ 4 คือ นก______ฟนิกซจีน____________ เพศ(ถาระบุได) )___ระบุไมได____ 

(หาไมมีในคูมือดูนก  เพราะฟนิกซจีนในภาพเปนนกในตํานานของจีน บางทีก็เรียกกันสั้นๆ วา

ฟนิกซ  อยางไรก็ตามเรื่องราวเกี่ยวกับฟนิกซยังพบอยูในตํานานหลายชาติ แตฟนิกซในตํานานของ

ตะวันตกจะแตกตางออกไปจากฟนิกซจีน)  

หมายเหตุ: เฉลยชื่อนกขางตนไดผานการวนิิจฉัยเบื้องตนจากนกัปกษวีทิยามาแลว 

5. นักเรียนจะทราบไดอยางไรวานกแตละชนิดในอุโมงค เปนนกที่อยูในเมืองไทย อยูในเมืองจีน หรืออยู

ในทั้งสองประเทศ เราจะมวีิธีหาคําตอบไดอยางไรบาง  

เราอาจจะตองปรึกษาผูเชี่ยวชาญเรื่องนกหรือนักปกษีวิทยาจากทั้งนกในเมืองจีนและเมืองไทย 

เพื่อตรวจสอบวานกที่พบใกลเคียงกับนกชนิดใดมากกวากัน ก็อาจเปนไปไดที่นกบางชนิดจะเปนนก

เฉพาะถิ่นหรือาจเปนกที่พบในทั้งสองประเทศก็ได 

6. ภาพในอุโมงคมีลักษณะแบบ Wall Paper (นั่นคือมีลักษณะภาพซ้ําไปมาโดยแตละภาพที่ซํ้ากันมี

ระยะหางที่เทากันชัดเจน) แมภาพบางสวนจะพังไปมากแลว เรายังสามารถคํานวณหาจํานวนนก

ทั้งหมดในอุโมงคไดหรือไม เพราะเหตุใด 

เนื่องจากระยะหางระหวางภาพเทากันชัดเจน และเราก็ไดพบภาพบางสวนในหลายจุดของ

อุโมงคแลว ดังนั้น เราจึงสามารถใชหลักการทางคณิตศาสตรคํานวณหาจํานวนนกไดไมยาก ซ่ึงเปน

โจทยแบบเดียวกับโจทยขอที่วา ถาถนนเสนหนึ่งยาว 30 เมตร แลวตองการปกเสาหางกัน 5 เมตรตั้งแต

ตนถนนถึงทายถนน จะปกตองปกเสาไฟฟากี่ตน 

เมื่อเราคํานวณจํานวนนกในอุโมงคได เราก็สามารถนํามาใชประโยชนในการประมาณการสีที่

ตองการใชได ทําใหไมตองสัง่สีที่ใชบอย เพราะบางสีตองสั่งมาจากจีนซึ่งใชเวลานานและมีราคาแพง 
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7. นักเรียนไดแงคิดหรือมุมมองอะไรจากกิจกรรมนี้บาง (ใหตอบอยางนอย 1 ขอ) 

ขอนี้เนนเปดกวางทางความคิดใหนักเรียน ถาเราเปดโอกาสใหนักเรียนคิดในเรื่องที่นาสนใจ

บอยๆ เรามักจะพบวานักเรียนหลายคนก็มีความคิดสรางสรรคที่ดีและนาสนใจไมนอย ทั้งนี้เมื่อนักเรียน

บางคนมีแงคิดหรือมุมมองที่นาสนใจ เราก็ตองเสริมแรงบวก เชน ใหคําชม ใหนักเรียนทั้งหองปรบมือ

ให ใหคะแนนเพิ่มเติมในการทํากิจกรรมนี้ หรือใหของรางวัล จะทําใหนักเรียนกลาคิดและกลา

แสดงออกมากยิ่งขึ้น 
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กิจกรรม แกะรอยจิตรกรรมอยางมืออาชีพ 

 

โดย ดร.ศิริวรรณ เกตตะพันธุ ภาควิชาเคมี คณะวิทยาศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม  
อาจารยสุรชัย จงจิตงาม ภาควิชาศิลปะไทย คณะวิจิตรศิลป มหาวิทยาลัยเชียงใหม 

ดร.อติชาต เกตตะพันธุ ภาควิชาคณิตศาสตร คณะวิทยาศาสตร มหาวทิยาลัยเชยีงใหม 
โครงการบูรณการคณิตศาสตรและวิทยาศาสตรลานนา 

สนับสนุนโดยแผนงานสรางเสริมนโยบายสาธารณะที่ดี (นสธ.)  
ภายใตการสนับสนุนของสํานักงานกองทุนสนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพ (สสส.) 

 
จุดประสงคของกิจกรรม 

1. เพื่อใหนักเรยีนเขาใจภูมิปญญาของชาวลานนาเกีย่วกับสทีี่นิยมนํามาใชในการวาดภาพจิตรกรรมใน

อดีต เพื่อใหไดเรียนรูรวมถึงเทคนิคการขูดคราบหินปูนและลอกลายจติรกรรมฝาผนังอยางงายได 

2. เพื่อใหนักเรยีนเกิดความภาคภูมิใจในความสามารถของบรรพบุรุษของชาวลานนา และเกิดความรกัและ

หวงแหนสิ่งทีอ่ยูในทองถ่ินของตนมากยิ่งขึ้น 

3. เพื่อใหนักเรยีนไดฝกทกัษะกระบวนการคดิวิเคราะห ผานกิจกรรมการเรียนรูที่นักเรียนไดปฏิบัติจริง 

วัสดุอุปกรณและการแบงกลุมนักเรียน แบงกลุมนักเรียนออกเปนกลุมละ 5-10 คน (ถามีอุปกรณพอ ควรใหกลุม

มีขนาดเล็กที่สุดเพื่อใหนักเรียนสามารถทํากิจกรรมไดอยางทั่วถึง) 

1. ภาพพิมพสีจากจิตรกรรมฝาผนังวัดอุโมงคลงบนกระดาษขนาด A4 ซ่ึงนํามาติดกับแผนใสและทา

เคลือบดวยสีน้าํอะคริลิกอิมัลชัน100% สําหรับทาภายใน(สีขาว) กลุมละ 2 ชุด  โดยใหสีน้ําอะคริลิก

อีมัลชันนี้เปนตัวแทนของคราบหินปูนที่ปกคลุมภาพจิตรกรรมไว 

2. มีดคัตเตอรและใบมีดคัตเตอร กลุมละ 2 ชุด 

3. ดามมีดผาตัดและใบมีดผาตัด กลุมละ 2 ชุด (ซ้ือไดจากรานขายยา) 

4. กระดาษ A4 ที่ใชแลว กลุมละ 2 แผน 

5. กระดาษทิชชู กลุมละ 1 มวน 

6. น้ําเปลา กลุมละ 1 แกว 

7. ใบงาน “กิจกรรมแกะรอยจิตรกรรมอยางมืออาชีพ” กลุมละ 2 แผน 

8. วีดีทัศน “จิตรกรรมวัดอุโมงคอันลํ้าคาแหงลานนา”  
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ไฟลภาพจิตรกรรมฝาผนังวัดอุโมงคในขอ 1 และวดีีทัศนในขอ 8 สามารถดาวนโหลดไดจากเว็บไซต 

www.atichart.com  นอกจากนี้ครูยังสามารถนําสไลดนําในกิจกรรมนักปกษีนอยไขปริศนานกในอุโมงคมา

นําเสนอใหนักเรียนชมเรื่องสแีละการขูดหนิปูนออกไดอีกดวย 

การจัดกิจกรรม 

  ระยะเวลาในการจัดกิจกรรมประมาณ 50 นาที ทั้งนี้ครูสามารถปรับเพิ่มหรือลดไดตามความเหมาะสม 
โดยมีขั้นตอนดังนี ้

1. แบงกลุมนักเรียนเปนกลุมละเทาๆ กัน กลุมละ 5-10 คน 
2. อธิบายเรื่องราวเกีย่วกับประวัติวดัอุโมงค (เชิงดอยสุเทพ) สีที่พบในงานจติรกรรมฝาผนังและเทคนิค

การขูดคราบหนิปูนและการคัดลอกลายในงานจิตรกรรมฝาผนังวัดอุโมงค รวมทั้งการเกิดคราบหนิปนู
จากใบความรูท่ี 1 (ครูศึกษาไดจากวีดีทัศน “จิตรกรรมวัดอุโมงคอันล้าํคาแหงลานนา” สไลดนาํใน
กิจกรรมนักปกษีนอยไขปริศนานกในอุโมงค และใบความรูท่ี 1) (ประมาณ 10 นาที) 

3. เปดวีดีทัศน “จิตรกรรมวัดอุโมงคอันลํ้าคาแหงลานนา” ใหนักเรียนชม (ประมาณ 5 นาที) และครู
อธิบายการทํากิจกรรมนี้วา เปนกิจกรรมที่ทําเลียนแบบเทคนิคการขูดคราบหินปูนที่ติดอยูบนภาพ
จิตรกรรม เพื่อใหไดเรียนรู 

4.  แจกวัสดุอุปกรณขอ 1-7 ใหนักเรียนกลุมละ 2 ชุด และใหนักเรียนในแตละกลุมทําการขูดสีที่ทาเคลือบ
ออกโดยใชกระดาษ A4 ที่ใชแลวมาใชรองผงฝุนที่เกิดจากการขูดลอกลาย กอนทําการขูดสีที่ทาเคลือบ
ออกนั้นใหนักเรียนนํากระดาษทิชชูหนา 2 ช้ันวางบนแผนภาพพิมพ หลังจากนั้น นํากระดาษทิชชูอีก
แผนหนึ่งมามวนเปนกอนแลวชุบน้ําเปลากดลงบนกระดาษทิชชูที่วางไวบนภาพพิมพเดิมใหชุม 
หลังจากนั้นใชมีดคัตเตอรและมีดผาตัดมาทดลองขูดสีที่ทาเคลือบบนผิวของของแผนภาพพิมพที่ไดชุบ
น้ําแลว สังเกตผลที่ไดเมื่อทําการขูดสีที่ทาเคลือบบนชุดภาพพิมพโดยใชมีดทั้งสองชนิด บันทึกผลและ
ตอบคําถามลงในใบงาน (20 นาที) 

 

รูปท่ี 1: การใชกระดาษทิชชูรองบนแผนภาพพิมพและชุบน้ําใหชุมกอนทําการขูดสี 
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รูปท่ี 2: นักเรียนกําลังทําการขูดสีที่ทาเคลือบไวออกจากแผนภาพพิมพ 

 
รูปท่ี 3: ภาพทีไ่ดหลังการขูดสีเสร็จแลว 

5. ใหนกัเรียนแตละกลุมสงภาพที่ขูดสีเสร็จแลวทั้ง 2 แผน และใบงาน 1 แผน จากนั้นครูก็ตรวจผลงาน
นักเรียนแลวใหคะแนนหรือคําชม กลุมใดทําภาพจิตรกรรมเสียหายนอยที่สุดก็จะเปนกลุมที่ชนะเลิศใน
กิจกรรมนี ้หากครูไมมีเวลาตรวจผลงานไดทันทีกส็ามารถนําใบงานไปตรวจในภายหลัง (5 นาที) 

6. อภิปรายวา การขูดสีที่ทาเคลือบโดยใชมีดคัตเตอรและมดีผาตัดมีความยากงายแตกตางกันอยางไร  รูปที่
ขูดสีที่ทาเคลือบออกแลวเปนรูปอะไร และการพูดถึงความประทับใจทีไ่ดรับจากการจัดกิจกรรม (10 
นาที) 
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กิจกรรมตอยอด 

1. ครูอาจเปลี่ยนลวดลายในชุดภาพพิมพของแตละกลุมใหแตกตางกันเพือ่ใหนกัเรียนมคีวามกระตือรือรน

ที่จะทํากจิกรรมมากขึ้น 

2. ครูสามารถปรับเปลี่ยนขนาดของภาพพิมพเพื่อลดเวลาในการขูดลอกลายได และถามีอุปกรณอ่ืน(เชน 

มีดผาตัด)เพยีงพอ ครูสามารถใหนักเรยีนแตละคนไดรับภาพพิมพทีล่ดขนาดลงเพือ่ใหไดทํากิจกรรม

เปนรายบุคคลได 

 
 
 
 
 
 
 

 
  



คู่มือครู กิจกรรมบูรณาการคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์ล้านนา      53 

ใบความรูท่ี 1: ขอมูลเกี่ยวกับสีและการเกิดคราบหนิปูนในจิตรกรรมฝาผนงัวัดอุโมงค 

 
สีและการเกิดคราบหินปูนในจิตรกรรมฝาผนังวัดอุโมงค 

 

              จากรายงานการวิจัยงานจิตรกรรมฝาผนังวัดอุโมงค (เชิงดอยสุเทพ) พบวา สีที่พบในงาน

จิตรกรรมฝาผนังวัดอุโมงค ไดแก สีแดง สีน้ําตาลแดง สีเขียว สีดํา และสีขาว โดยจากการวิเคราะหทาง

เคมีพบวา สีแดงและสีน้ําตาลแดงมีองคประกอบของแรซินนาบาร โดยแรชนิดนี้มีสวนประกอบหลักคือ 

ปรอทและกํามะถัน และเปนองคประกอบหลักที่พบในชาด สําหรับสีเขียวพบวา นาจะไดมาจากแร

มาลาไคต1 ซ่ึงมีองคประกอบหลักคือ ทองแดงและออกซิเจน สําหรับสีดําและสีขาวนาจะไดมาจาก

คารบอนและแรแคลไซต ตามลําดับ2  

               ในการขูดคราบหินปูนท่ีเกาะติดอยูบนจิตรกรรมฝาผนังในสถานที่จริงนั้นจะตองไดรับ

อนุญาตอยางเปนทางการจากกรมศิลปากรเทานั้นและมีขั้นตอนการโดยนํากระดาษทิชชูวางบนภาพ

จิตรกรรมที่ตองการขูดเอาคราบหินปูนออก แลวนํากระดาษทิชชูอีกแผนหรือสําลีมาชุบสารละลาย

แอมโมเนียมแลวชุบลงบนกระดาษทิชชูที่วางบนภาพจิตรกรรมใหชุม หลังจากนั้นทิ้งไวประมาณ5นาที

จึงนํามีดผาตัดมาคอยๆทําการขูดชั้นของหินปูนออก สําหรับเทคนิคการคัดลอกลายบนจิตรกรรมฝา

ผนังนั้นใชวิธีการคัดลอกลายผานภาพถายโดยคอมพิวเตอรเทานั้น หามทําการคัดลอกลายบนภาพ

จิตรกรรมโดยตรง เพราะจะทําใหภาพจิตรกรรมเสียหายได ซ่ึงการลอกลายผานภาพถายโดย

คอมพิวเตอรนั้นจะมีหลายขั้นตอนดวยกัน เร่ิมตนจากการลอกลายจากภาพถายขนาดเทาของจริงที่

ปรากฏอยูกอนแลวจึงเพิ่มลายที่ขาดหายไปโดยดูจากภาพขางเคียง เนื่องจากลายที่พบบนฝาผนังเปน

ลวดลายที่ซํ้าไปมาจึงสามารถทํานายลายเสนที่ขาดหายไปได เมื่อใชคอมพิวเตอรจัดองคประกอบของ

ภาพแตละลายไดครบถวนแลวจึงนํามาลงสีโดยโปรแกรมคอมพิวเตอรซ่ึงสามารถดูรายละเอียดเพิ่มเติม

ไดที่วีดีทัศน “จิตรกรรมวัดอุโมงคอันล้ําคาแหงลานนา” และเว็บไซต www.atichart.com 

              การเกิดคราบหินปูนบนจิตรกรรมฝาผนังนั้น มีลักษณะการเกิดคลายกับการเกิดหินงอกหินยอย
ที่พบในถ้ําตางๆ โดยเริ่มจากน้ําฝนที่มีสภาพเปนกรดซึ่งเกิดจากการที่โมเลกุลของน้ํา (H2O) รวมตัวกับ
กาซคารบอนไดออกไซด (CO2)ในบรรยากาศ เกิดเปนกรดคารบอนิก (Carbonic acid, H2CO3) ซ่ึงกรด
คารบอนิกนี้เปนกรดออน เมื่อกรดนี้ไหลซึมเขาไปสัมผัสกับชั้นหินปูนซึ่งมีแคลเซียมคารบอเนต 
(CaCO3) เปนองคประกอบหลักก็จะละลายหินปูนออกมาไดเปนสารละลายแคลเซียมไฮโดรเจน
คารบอเนต (Ca(HCO3)2) เมื่อสารละลายแคลเซียมไฮโดรเจนคารบอเนตนี้ไหลไปบนจิตรกรรมฝาผนัง
และน้ําระเหยแหงไปก็จะปรากฏเปนคราบของหินปูนเกาะติดอยูบนภาพจิตรกรรมได  
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เอกสารอางอิง 

1. อติชาต เกตตะพันธุ, ศิริวรรณ เกตตะพนัธุ และสุรชัย จงจิตงาม, จิตรกรรมฝาผนังและ
โครงสรางเจดีย วัดอุโมงค จังหวัดเชียงใหม โดยวิธีการทางเคมีและคณิตศาสตรเบือ้งตน, การ
สัมมนาวิทยาศาสตรศึกษาแหงชาติ คร้ังที่ 3, 21-22 พ.ย. 2551, โรงแรมโลตัสปางสวนแกว, 
เชียงใหม, หนา 228-229. 

2. ชมพูนุท ประศาสนเศรษฐ, เทคนิคและวัสดุจิตรกรรมฝาผนงัไทยแบบดั้งเดิม, เมอืงโบราณ, 

(ตุลาคม-ธันวาคม ๒๕๔๑), หนา 97. 
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ใบงาน “กิจกรรมแกะรอยจิตรกรรมอยางมืออาชีพ” 

 

จงตอบคําถามตอไปนี ้ 

1. นักเรียนคิดวา การใชมีดผาตดัและมีดคัตเตอรในการขูดผิวหนาแผนภาพพิมพ มีความยากงายแตกตาง

กันอยางไร  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. ถานักเรียนพบชิ้นสวนของภาพจิตรกรรมในวัดอุโมงคทีแ่ตกหกัเสียหาย นักเรยีนจะทําอยางไรกับ

ช้ินสวนนัน้ และนักเรยีนไดเรียนรูอะไรบางจากกจิกรรมนี้ 
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เฉลยใบงาน “กิจกรรมแกะรอยจิตรกรรมอยางมืออาชีพ” 

จงตอบคําถามตอไปนี ้ 

1. นักเรียนคิดวา การใชมีดผาตดัและมีดคัตเตอรในการขูดสทีี่ทาเคลือบแผนภาพพิมพ มคีวามยากงาย

แตกตางกันอยางไร  

 

การใชมีดผาตัดจะทําใหแผนภาพเกิดรอยขูดขีดนอยกวาการใชมีดคัตเตอรและใบมีดผาตัดมีความ

แข็งแรงของใบมีดมากกวาใบมีดคัตเตอรทําใหใบมีดไมหักงาย ซ่ึงทําใหการใชมีดผาตัดขูดสีที่ทาเคลือบ

บนแผนภาพพิมพงายกวาการใชมีดคัตเตอร นอกจากนี้ การขูดสีที่ทาเคลือบนี้ตองทําการชุบน้ําบน

กระดาษทิชชูกอนเพื่อใหสีเคลือบออนตัวและสามารถขูดออกไดงายขึ้น ในขั้นตอนการขูดคราบหินปูน

ออกจากภาพจิตรกรรมฝาผนังนั้นก็ใชกระดาษทิชชูและซับดวยสารละลายแอมโมเนียเพื่อใหคราบ

หินปูนออนตัวลงเพื่อใหงายแกการขูดออกเชนกัน  

 

2. ถานักเรียนพบชิ้นสวนของภาพจิตรกรรมในวัดอุโมงคทีแ่ตกหกัเสียหาย นักเรยีนจะทําอยางไรกับ

ช้ินสวนนัน้ และนักเรยีนไดเรียนรูอะไรบางจากกจิกรรมนี้ 

 

นักเรียนสวนใหญจะบอกวา จะแจงใหกับเจาหนาที่ พระ หรือคนดูแลวัดใหทราบเพื่อทําการเก็บรักษา

เอาไวในที่ที่ปลอดภัยและไมใหบุคคลอื่นนําออกไปทิ้งหรือทําลาย แสดงใหเห็นวา นักเรียนเขาใจถึง

ที่มาและความสําคัญของภาพจิตรกรรมฝาผนัง เทคนิคการขูดคราบหินปูนบนภาพจิตรกรรมฝาผนัง

สวนใหญนักเรียนจะชอบกิจกรรมที่ไดปฏิบัติจริงโดยในกรณีนี้นักเรียนไดลองใชมีดผาตัดและทดลอง

ทํากิจกรรมเลียนแบบนักอนุรักษที่ทําการขูดคราบหินปูนออกจากภาพจิตรกรรมฝาผนัง และเรียนรูการ

ทําใหภาพชัดเจนขึ้น และมีความกระตือรือรนอยากรูวา ภายใตสีที่เคลือบภาพพิมพนั้นเปนรูปภาพอะไร 

นักเรียนไดเรียนรูการทํางานเปนทีม มีสมาธิจดจอกับการขูดสีและใชความพยายามในการขูดทีละนอย

คอยๆทําจนไดรูปภาพพิมพที่สมบูรณ 
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ความประทับใจจากนักเรียนเขารวมกิจกรรม 

 
ทางคณะวิจยัไดนํากิจกรรมการเรียนรูที่ออกแบบทั้งหมด 5 กิจกรรมไปทดสอบใชจริงกับนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษาตอนตน โรงเรียนสันกําแพง ณ โรงเรียนสันกําแพง อําเภอสันกําแพง จังหวดัเชยีงใหม ในวนัที่ 22 
กุมภาพนัธ 2555 ภายใตช่ือ “คายบูรณาการคณิตศาสตรและวิทยาศาสตรลานนา” ทั้งนี้นกัเรียนทีไ่ดรวม
โครงการวิจัยไดเขียนแบบประเมินแสดงความประทับใจในกิจกรรมที่ไดออกแบบขึ้น โดยไดนํามาแสดงใหชม
เปนตัวอยางดงันี้ 
 
“จากที่ไดเขารวมกิจกรรมครั้งนี้ ไดรับความรูหลากหลายที่ยังไมเคยทราบและพอไดเรียนรูอยูบางแลว ไมวาจะ
เปนการสรางกําแพงเมืองเชียงใหม ไดรูความลึกลับของพระธาตุหัวกลับ การสรางปฏิทินที่สอดคลองกับศาสน-
สถาน กิจกรรมนี้ประทับใจมากทั้งวิทยากร ความเหมาะสมในทกุๆเรื่อง ถามีโอกาสอีกกอ็ยากจะเขารวม
กิจกรรมคายบรูณาการคณิตศาสตรกับวิทยาศาสตรลานนาอีกครั้ง” 
เด็กหญิง เจนจิรา ตาเจรญิเมือง นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 
 
“ไดลองใชมีดผาตัด / ไดรับความรูเกี่ยวกับสิ่งที่สงสัยในชีวิตประจําวัน/ในภูมิลําเนา เชน การเกิดภาพเจดียหวั
กลับ รูวิธีการสรางกําแพงเมอืงเชียงใหม วาคนโบราณไมไดลาหลังเหมือนกับคนในปจจุบันคิดวาเปนอยางนัน้ 
ซ่ึงการสรางนี้ แสดงถึงการประยุกตใชหลักการ/ทฤษฎีตางๆ” 
เด็กหญิงสบนังา แสงบุตร นกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 
 
“การเขาคายวชิาการในครั้งนี้ ทําใหไดรับความรูตางๆมากมาย ทั้งในดานวิทยาศาสตร คณิตศาสตร 
ประวัติศาสตร และทางดานศิลปะ รวมทั้งไดรับความรูเกี่ยวกับภูมปิญญาของคนสมัยโบราณ ที่ใชความรู
ทางดานดาราศาสตร คณิตศาสตร ศิลปะ ในการสรางสรรคส่ิงกอสรางตางๆ ใชชีวิตโดยการพึ่งพาธรรมชาติและ
ศรัทธาในศาสนาในการดําเนินชีวิต ซ่ึงเปนสิ่งที่ลํ้าคาที่เราควรรักษาไว และประทับใจในความเปนลานนา
มากๆ” 
เด็กหญิง กวิณนา ตาสุรินทร นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปท่ี 2 
 
“ประทับใจที่ไดมาคายนี้ เพราะไดความรูที่ไมเคยรูมากอน เชน การสรางกําแพงเมืองเชียงใหม วามีหลักการ
อยางไร และไดรูถึงความมหศัจรรยของศาสนสถานกับการสรางปฏิทิน และชอบการไขปริศนานกวัดอุโมงค ที่
ไดรูถึงการคนหาศาสนสถานที่ทรงคุณคาที่สุดในภาคเหนือ ประทบัใจมากคะ” 
เด็กหญิง รัตตกิารณ วงศตุย นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปท่ี 2 
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“ประทับใจมากคะ ครูพึ่งมาบอกตอนเชา ก็งงนิดๆวาทําไมตองเปนเราและรูสึกวาไมอยากมาตอนแรก แตพอ
อาจารยอติชาต เร่ิมอธิบาย บรรยาย เกีย่วกับความรูตางๆก็เร่ิมสนุกขึ้นเรื่อยๆ ยิ่งอาจารยอติชาต มีเกมความรูให
เลนก็ยิ่งสนกุเขาไปอีก แตอยากใหมีการจดักิจกรรมแบบนี้ที่โรงเรียนสันกําแพงบอยๆ” 
เด็กหญิงปยะพร ศรีแสงวณชิวิมล นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 
 
“การเขาคายครั้งนี้มีประโยชนตอนักเรยีนมากครับ ความรูใหมๆที่คนรุนใหมไมรู เชนวา การวัดและการทาํ
กําแพงและคูเมืองของเชียงใหม วิธีการวัดปรับพื้นของคนในสมัยกอนและของทางตะวนัตก การดนูกตางๆ และ
สุดทายความลบัพระธาตุหวักลับที่ลําปาง การเขาคายครั้งนี้เปนการเขาคายนํารองของทั่วประเทศไทย อยากให
เด็กมัธยมไดรับรูกันทั้งประเทศ” 
เด็กชาย ธนาคาร ธรรมธิ นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปท่ี 1 
 
“ประทับใจในกิจกรรมนกัปกษีนอยไขปรศินานกวัดอุโมงคเพราะไดเรียนรูลักษณะของนก เพศและชนิดของ
นก” 
เด็กหญิง ดวงฤทัย อินกอนวงศ นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปท่ี 1 
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ดร.อติชาต เกตตะพันธุ เกิดวันที่ 3 กันยายน พ.ศ. 2517 ไดรับทุนโครงการพัฒนาและสงเสริมผูมีความสามารถ

พิเศษทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี(พสวท.)ตั้งแตระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย สําเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรี

สาขาคณิตศาสตรจากมหาวิทยาลัยเชียงใหม สําเร็จการศึกษาระดับปริญญาโทสาขาคณิตศาสตรจาก University of 

California at Santa Cruz ประเทศสหรัฐอเมริกา และสําเร็จการศึกษาระดับปริญญาเอกสาขาคณิตศาสตรจาก

มหาวิทยาลัยเชียงใหม นอกจากนี้ยังมีประสบการณในการทําวิจัย ณ ประเทศอังกฤษและแคนาดา ปจจุบันเปนอาจารย

ประจําภาควิชาคณิตศาสตร คณะวิทยาศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม 

นอกเหนือจากงานวิจัยทางคณิตศาสตรบริสุทธิ์ดานทฤษฏีจุดตรึง และคณิตศาสตรประยุกตเรื่องการสราง

แบบจําลองการแพรตัวของไฟปาแลว ดร.อติชาตยังมีผลงานทางดานคณิตศาสตรท่ีมีประโยชนตอสังคมจํานวนมาก 

โดยไดรับการเผยแพรผานสื่อมวลชนอยางตอเนื่องท้ังทางเว็บไซต หนังสือพิมพ นิตยสาร วิทยุ และโทรทัศน โดย

ผลงานที่โดดเดนมากที่สุดช้ินหนึ่งคือ การศึกษาทางโบราณคดี ณ วัดอุโมงค(สวนพุทธธรรม) จังหวัดเชียงใหม โดยใช

กระบวนการทางคณิตศาสตรและวิทยาศาสตร 

นอกจากนี้ยังเปนผูเชี่ยวชาญในการจัดคายคณิตศาสตร คายวิทยาศาสตร คายภาษาอังกฤษ และคายเยาวชนอื่น 

ซึ่งจัดมาแลวมากกวา 70 คาย โดยมีความโดดเดนในเรื่องการออกแบบกิจกรรมที่แปลกใหมและหลากหลายใหเหมาะ

กับนักเรียนและนักศึกษาที่เขารับการอบรม โดยเนนเรื่องใกลตัวในรูปแบบที่เขาใจไดงาย สนุก และสงเสริมการทํางาน

เปนทีมอีกดวย  

ปจจุบัน ดร.อติชาต เกตตะพันธุ ไดเนนเรื่องการสรางกิจกรรมคณิตศาสตรและวิทยาศาสตรท่ีบูรณาการเขากับ

ศาสตรอื่น เพื่อใหเด็กไดเรียนรูในแบบที่ไดท้ังสาระและความสนุกสนานไปพรอมกัน ท้ังนี้ยังชวยใหเห็นวาคณิตศาสตร

และวิทยาศาสตรเปนสิ่งท่ีมีประโยชนและเปนเรื่องใกลตัว ทําใหเด็กมีทัศนคติท่ีดีตอการเรียนวิชาทั้งสองมากยิ่งข้ึน 

อาจารยอติชาตไดรวบรวมขอมูลท่ีนาสนใจบนเว็บไซต www.atichart.com อาทิ ประวัติ ดร.อติชาตอยาง

ละเอียด ผลงานวีดีทัศนและสื่อการสอนที่สามารถดาวนโหลดไปใชไดฟรี ผลงานที่เผยแพรผานสื่อมวลชน ขอมูล

เกี่ยวกับงานวิจัยในอดีตและปจจุบัน การแนะนําการเรียนคณิตศาสตรใหไดผลดี และขอมูลการติดตอเชิญเปนวิทยากร

ในการอบรมและการจัดคาย 


