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ปฏิทินสุวรรณ ภูมิ

นําเสนอโดย 

อาจารย อติชาต เกตตะพันธุ

ภาควิชาคณิตศาสตร คณะวิทยาศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม

ปจันทรคติและปสุริย คติ

เดือนพระจันทร คือ ระยะระหวางวันเพ็ญถึงวันเพ็ญถัดไป หรือระยะระหวางวันดับถึงวัน
ดับถดัไป ซ่ึงกินเวลา 29.530588 วนั

ดังนั้น 12 เดือนจนัทรคติคือ 12 x 29.530588 = 354.367056 วัน
Equinox เวลาที่พระอาทติยขามเสนศูนยสูตรจะทาํใหทั่วโลกมีกลางวันและกลางคืน
เทากัน

ถาเกดิในฤดูใบไมผลิเรียกวา  Vernal Equinox (21 มีนาคม)
ถาเกดิในฤดูใบไมรวงเรียกวา Autumnal Equinox (22 กันยายน)

ปสุริยคต ิ(Solar year) คือ ระยะเวลาที่พระอาทิตยใชในการเดินทาง (ที่ปรากฏตอโลก) 
ผานจาก Vernal Equinox กลับมาที่ Vernal Equinox อีกครั้ง ซ่ึงยาว 365.25636 วัน
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ความตางระหวางปสุริยคติและปจันทรคติ คือ

365.25636 - 354.367056 = 10.875143 วันตอป

ในรอบ 3 ป ความตางจะเปน

3 x 10.875143 = 32.62549 วัน

ซึ่งมากกวา 1 เดือน นั่นเปนเหตุผลทําไมตองมีการปรับปฏิทินจันทรคติ ตาม
ปฏิทินสุริยคติ (ฤดูกาลจะตรงตามปฏิทินสุริยคติ)

ปฏิทิน

ปฏิทิน คือ ระบบที่แบงเวลาออกเปนชวงท่ีงายตอการใช คือ วัน เดือน และป

บรรดาปฏิทินที่เกาแกท่ีสุดจะใชเดือนและปจันทรคติ (งายตอการ
สังเกต) และสวนใหญจะมีการปรับกับปสุริคติ (ยกเวนบางปฏิทิน เชน ปฏิทิน
ฮินดูและปฏิทินจีน ซึ่งจะปรับกับปดาว)

ปฏิทินที่มีการใชงานอยูในชวีติประจําวันในยุคปจจุบันอยางแทจริงมี
เพียงปฏิทินมุสลิม (Moslem Calendar)
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ปฏิทินสุวรรณ ภูมิ
ปจจุบันมีการใชอยางเปนทางการสําหรับพุทธศาสนาในประเทศไทย และถกูใชในพุทธ
ศาสนาอยางไมเปนทางการ ในกัมพูชา ลาว พมา และเมือง Xishuangbanna ในจีน
ปฏิทินสุวรรณภูมใิชเดือนจันทรคตแิละปจันทรคต ิโดยปรับกับปสุริยคติ
ในเดือนคี่ (เดือน 1, 3, 5, 7, 9, 11) ของปจะมี 29 วัน  - วันขึ้น 1-15 คํ่า วันแรม 1-14 คํ่า
ในเดือนคู (เดือน 2, 4, 6, 8, 10, 12) ของปจะมี 30 วัน  - วันขึ้น 1-15 คํ่า วันแรม 1-15 คํ่า

“เดือนคี่ดับคู เดือนคูดับคี่”
วันพระหรือธรรมสวนะ ม ี4 คร้ังตอเดือน คือ ข้ึน 8 คํ่า  ข้ึน 15 คํ่า  แรม 8 คํ่า และ

แรมสุดทายของเดือน
โดยเฉลี่ย แตละเดอืนจะมี 29.5 วัน ซ่ึงส้ันกวาเดือนจันทรคติจริงเปนระยะเวลา

29.530588-29.5 = 0.030588 วันตอเดือนหรอืเปน 0.030588x33 = 1.009404 วันตอ 
33 เดอืน

นี่คือเหตุผลวาทําไมวันเพ็ญและวันดับสวนใหญในปฏิทินสุวรรณภูมิถงึไดเกิด
กอนวันเพ็ญและวนัดับบนทองฟา

เราไดใชสูตรการคํานวณในคัมภีรสุริยยาส (ถือตามสุรยคติ) ใชมานานนับพันป 
เพื่อมาทําใหการคํานวณถูกตองมากยิ่งขึ้น 
ในรอบ 19 ป   7 ป จะมี 13 เดือน (ปที่1, 4, 7, 10, 12, 15, 18) เรียกวา ปอธิกมาส 

12 ป จะมี 12 เดือน เรียกวา ปปกติมาส
อธิก = เพิ่ม  มาส = เดือน
ปอธิมาสจะมีเดือน 8 สองหน โดยนับเดือน 8 หนที่สอง เปนเดือนแปดหลัก 

เชน วันอาสาฬหบูชา
 สูตรหาปอธิกมาส คือ 3332332
รอบ 19 ปนี้ไมไดมีเฉพาะในปฏิทินสุวรรณภูมิ

ปปกติมาส มี 2 ประเภท คือ
* ปกติวาร เดือน 7 มี 29 วันตามปกติ
* อธิกวาร เดือน 7 มี 30 วัน โดยเพิ่มแรม 15 ค่ํา ()
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ในปอธิกวาร ไดเพิ่มเดือนวันในเดือน 7 เพื่อปรับใหวันเพ็ญเดือน 8 ถกูตอง (ตรงกับวันที่
พระจันทรเต็มดวง) ซ่ึงจะทําใหวันเขาพรรษาถกูตอง เพราะชาวลานนาตองดํานากอน
เขาพรรษา ถาดํานาหลังเขาพรรษาสักสองอาทิตยจะพบวาเม็ดขาวจะลบี สรุปวาเหตุที่เรา
เติมเดือน 8 (ไมใชเดือนอื่น) ก็เพราะเราทาํนา
ปฏิทินจันทรคติของทุกชาต ิรวมทั้งชาวยิว จะมีปที่ม ี13 เดอืน แตวิธีการจะตางกันขึ้นกับ
ความเปนอยู
จีนและอินเดียจะเทียบปจันทรคติกบัปดาว เพราะมีพืน้ที่ที่อยูเหนือเสนละติจดูที่ 23.5 N 
ทําใหไมเห็นพระอาทติยตั้งฉากทกุพื้นที่ ดังนั้นการใชดาวส่ือสารกันจงึงายกวา มแีตสอง
ชาตินี้ใชคนละจกัรราศรี ไทยใชดาวไมไดเพราะมฤีดฝูนถึง 6 เดือน
จํานวนวันในแตละปของจีนและอินเดียมีหลากหลายมาก แตของไทยนั้นมีไมกีแ่บบ ของ
ไทย classic เกาแก โบราณ ของจีนและอินเดียไดพัฒนาโดยใชดาวชวย
ปฏิทินจันทรคติของจีนกับอินเดียไมมีปอธิกวาร เพราะจีนและอินเดียนับเดือนตรงกับ
ความเปนจริงบนทองฟา แตปฏิทินจันทรคติไทยใชสูตรให 1 เดือนม ี29.5 วัน ซ่ึงจะขาด
ไปจากความเปนจริงเดือนละ 0.030588 วัน เมื่อครบ 33 เดือน (ราว 3 ป) จะขาดไป
ประมาณ 1 วัน

เดิมสุโขทัยก็ใชจุลศักราช (ตั้งแต พ.ศ. 1182) โดยคํานวณตามคัมภีรสุริยยาส 
ซึ่งยังใชคัมภีรสุริยาสสําหรับปฏิทินสุริยคติอยูจนถึงปจจุบัน เมื่อใชนานเขาก็
พบวาฤดูกาลผดิพลาด ก็มีการปรับกันหลายครั้ง ท่ีชัดเจนคือสมัยพญาลิไท มี
การปรับฤกษปรับยามวางตําแหนงดาวใหม
การปรับครั้งท่ีสอง พระเจาประสาททองใชเสาชิงชามาตรวจสอบพระอาทิตย
และพระจันทร มีท่ีกรุงเทพฯ และนครศรีธรรมราช
ในสมัยพระนารายณมหาราชไดยายวันปใหมมาเปนวันสงกรานต แตเดิม
เปลี่ยนวนัสิ้นปคือวันลอยกระทง (เพ็ญเดือน 12) และวันปใหมคือวันถัดไป
รัชกาลที่ 4 ไดจัดทําปฏิทินจันทรคติไทยใหถูกตองแมนยํามากขึ้นซึ่งวันเพ็ญ
จะถูกตองยิ่งข้ึน แตก็ไมไดรับความนิยม ปจจุบันก็มีใชในพระธรรมยุติกาย 
เชน วัดเจดยีหลวง จ.เชียงใหม ปจจุบันปฏิทินจันทรคติไทยก็ยังคํานวณตาม
คัมภีรสุริยยาสเชนเดิม (รวมสํานักพระราชวังดวย)
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คนโบราณใชพระจันทรเปนตัวนัดหมาย
เพ็ญเดือน 12 ปลายฝนตนหนาว
เพ็ญเดือน  3 ปลายหนาวเขารอน
เพ็ญเดือน  6 รอนเขาฝน
เพ็ญเดือน  8 เขาฝนชุก 

คนสมัยกอนรูจักสูตร 3332332 หรือไม 
ไมรู แตรูวาวันเพ็ญเดือน 12, 3 และ 6 ถือเปนวันส้ินสุดฤดูกาล เมื่อถึงเพ็ญ

เหลานั้นแลวฤดกูาลยังไมเปลี่ยนก็จะเติมเดอืน 8 อีกครั้งเพื่อใหฤดูกาลถกูตอง การดู
ฤดกูาลก็จะดูผลิของดอกไม เชน ถาดอกป ดอกฉัตรแกวยังไมออกในเพ็ญเดือนแปดก็ให
เติมเดือนแปด ขมุจะใชออกสาบเสือดวย สวนลั๊วะพัฒนาสูงโดยมีหลายดอกใหสังเกต

การปรับปฏิทินสุวรรณภูมิกับสรุยคติ
การปรับปฏิทินสุวรรณภูมินั้นตั้งใจใหแตละเดือนอยูในฤดูกาลเดียวกันทุกป 
นั่นคือ

วันสิ้นสุดของเดือนแรก (แรม 14 คํ่าเดือน 1) จะอยูกลางฤดหูนาว

ขางแรมของเดือน 5 อยูกลางฤดูรอน

ขางแรมของเดือน 6 เปนชวงเริ่มตนของฤดูฝน

ขางแรมของเดือน 8 เปนวันเริม่ตนของชวงฝนชุก

ขางแรมของเดือน 12 เปนการสิ้นสุดของหนาฝนและเริ่มตนฤดูหนาว
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วัดพระฝาง จ.อุตรดิตถ

วัดพระยืน จ.ลําพูน
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วัดเชียงทอง หลวงพระบาง



8

เงื่อนไขขางตนจะเกิดขึ้นเมื่อวันเพ็ญและวันดับเกดิสอดคลองกับเงื่อนไขตอไปนี้

ก1) วันดับของเดือน (วันสุดทายของเดือน) ของเดือนแรก จะเปนวันดับเดือนแรก
หลัง South Solstice (22 ธันวาคม)

ก2) วันดับของเดือนที่ 4 ตองเปนวันดับหลังจาก Vernal Equinox (21 มีนาคม)

ก3) วันเพ็ญเดือน 8 ตองเปนวันเพ็ญแรกหลัง North Solstice และตองเกิดหลังจาก 
North Solstice อยางนอย 11 วัน (หลัง 2 กรกฎาคม)

South Solstice คือ วันที่แสงพระอาทิตยตั้งฉากกับพืน้ผิวโลกที่ tropic of Cancer 23.5 S

North Solstice คือ วันที่แสงพระอาทิตยตั้งฉากกับพืน้ผิวโลกที่ tropic of Cancer 23.5 S
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สัญญาณที่บอกลวงหนาวาเงื่อนไขดังกลาวจะขัดแยงในบางปก็คือ
ข1) วันเพ็ญเดือน 12 เกิดกอนวนัที่แสงอาทิตยตั้งฉากที่ 11.75 S (กอน 9 

พฤศจิกายน)
ข2) วันดับของเดือน 4 เกิดกอนหรือเกิดในวนั Vernal Equinox ซึ่งจะ

บังคับใหพระจันทรขางแรมของเดือน 6 จะเกิดกอนการเริ่มตนฤดูฝน
ข3) วันเพ็ญเดือน 8 เกิดภายใน 11 วันหลังจาก North Solstice ซึ่งจะเกิด

กอนการเริ่มตนของ heavy rain นี่เปนเหตผุลท่ียายวันอาสาฬหบูชาไดถูกยาย
ไปวันเพ็ญของเดือนถัดไป ในปนี้จะมีเดือน 8 สองหน เราเรียกวาปอธิกมาส 
ซึ่งเปนปท่ีมี 13 เดือน

เงื่อนไข (ข1) ทําใหเกิดเงื่อนไข (ข2) เงื่อนไข (ข2) ทําใหเกิด (ข3) ท่ีใส
เดือน 8 ซ้ําอีกครั้งจะทําใหวันเพ็ญของเดือนที่ 12 ท่ีกําลังจะมาถึง ไมเกิดกอน
แสงอาทิตยท่ี 11.75 S ซึ่งทําใหเงื่อนไข (ก1)-(ก3) เปนจริง

เงื่อนไขทั้งหมดขางตนขึ้นกับวาวนัเพ็ญและวนัดับในปฏิทินสุวรรณภูมิ
ตรงกับวันเพ็ญและวันดับบนทองฟาหรือไม ดังนั้นจึงมีประเพณีการบูชาวัน
เพ็ญเดือน 3,5, 6, 8 และ 12 มาอยางตอเนื่องในดินแดนสุวรรณภูมิมาตั้งแต
โบราณกาล

เงื่อนไข (ก1)-(ก3) จะขึ้นกับวาวันเพ็ญและวนัดับในปฏิทินสุวรรณภูมิ
ตรงกับวันเพ็ญและวันดับบนทองฟาหรือไม ดังนั้นจึงมีประเพณีการบูชาวัน
เพ็ญเดือน ท่ีกําลังจะมาถึง


