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โจทยกอนเขาสูบทเรียน
ถาคุณเปนผูจัดการของบริษัทแหงหนึ่ง แลวหนึ่งในพนักงานที่ดี
ี่ ึ่ ี   ี่ ไ  ไ  ิ่ ํ ทีสุดซึงมีคามากกวาทีจะไลออก ไดเริมมาทํางานสายแทบทกุเชา 

คุณจะทําอยางไรเพื่อแกปญหาของการมาทํางานตรงเวลาของ
ี้  ไพนักงานคนนีอยางไร

1.1 การใหเหตุผลแบบอุปนัยและนิรนัย
วัตถุประสงค
1. เขาใจและสามารถใชการใหเหตุผลแบบอุปนัย
2 เข ใจแล ส ม รถใชก รใ เ ตผลแบบนิรนัย2. เขาใจและสามารถใชการใหเหตุผลแบบนรนย

คณิตศาสตรในชีวิตของคุณ
หลายคนไดใชคณิตศาสตรในการคํานวณที่ยุงยากซับซอน แก

่กระบวนการทางพิชคณิตที่ดูไมมีความหมาย และขูใหกลัวดวยกลุม
ของสมการ
ในความเปนจริง คณิตศาสตรเปนสิ่งที่ทรงพลัง นั่นคือ เราสามารถ
ใ สํ โ ั  ิ  ั ํ  ไ  ใชสารวจโลกและจกรวาล และอธบายวามนทางานอยางไร 
คําวา “คณิตศาสตร” มาจากคําวา คณิต (การนับ หรือ คํานวณ) และ 
ศาสตร (ความรู หรือ การศึกษา) ซึ่งรวมกันมีความหมายโดยทั่วไป
วา การศึกษาเกี่ยวกับการคํานวณ หรือ วิชาที่เกีย่วกับการคํานวณวา การศกษาเกยวกบการคานวณ หรอ วชาทเกยวกบการคานวณ



คณิตศาสตรในชีวิตของคุณ
คําวา “คณิตศาสตร” ตรงกับคําภาษาอังกฤษวา mathematics มาจาก

่ ่คําภาษากรีก mathematikos ซึ่งแปลวา “รักที่จะเรียนรู” 
ในอเมริกาเหนือนิยมยอ mathematics วา math สวนประเทศอื่นๆ ที่ในอเมรกาเหนอนยมยอ mathematics วา math สวนประเทศอนๆ ท
ใชภาษาอังกฤษนิยมยอวา maths
ใ ใ  ็ ในรายวิชา Math100 จะแสดงใหเห็นวาคณิตศาสตรสามารถถูก
นําไปใชประยุกตในชีวิตในรูปแบบที่นาสนใจและมีความหมาย
การเขาใจตรรกศาสตรจะชวยใหเราตัดสินไดวาภาษาพูดและภาษา
เขียนที่ใชกันมีความหมายอยางไรไดดียิ่งขึ้นเขยนทใชกนมความหมายอยางไรไดดยงขน

คณิตศาสตรในชีวิตของคุณ
การเรียนเกี่ยวกับตัวเลขจะชวยใหเราใจวาตัวเลขตางๆ ที่พบมี

้ ้ความหมายอยางไร อยางเชน สิ้นป 2553 ประเทศไทยมีหนี้
สาธารณะ 4.17 ลานลานบาท ตัวเลขที่ใหญโตขนาดนี้ความหมายญ
อยางไร และประชากรแตละคนตองจายเงินใหรัฐเทาใดประเทศจึง
จะหมดหนี้จะหมดหน
การจัดการการเงินสวนบุคคลไมไดเปนเรื่องงายๆ การไปถึง
 ้ เปาหมายทางการเงินของแตละคนจะขึนกับความเขาใจแนวคิด

พื้นฐานเกี่ยวกับการออม  การกูเงิน และการลงทุน ความรูทาง
คณิตศาสตรทางการเงินสามารถชวยใหวางแผนทางการเงินไดดีขึ้น

คณิตศาสตรในชีวิตของคุณ
มันยากมากที่เราจะหยิบหนังสือพิมพโดยไมพบตัวเลขและกราฟ ซึ่ง

่ ่อธิบายการใชชีวิตของพวกเรา สิ่งที่พวกเราตองการ
ตัวเลขในหนังสือพิมพมีอิทธิพลตอสินคาที่ขายในทองตลาด ตวเลขในหนงสอพมพมอทธพลตอสนคาทขายในทองตลาด 
ภาพยนตรที่ฉายในโรงภาพยนตร และนโยบายทางการเมือง เปนตน

คณิตศาสตรและโลกของพวกเรา
คณิตศาสตรอาจจัดเปนวิทยาศาสตรแขนงหนึ่งที่ชวยใหเรารูจัก 

่จําแนก และคนหารูปแบบที่ซอนอยูในจักรวาลของพวกเรา โดยมี
หลักการใจการคนหาความจริงที่ชัดเจน
อยางไรก็ตามนักวิชาการบางทานก็ไมจัดคณิตศาสตรวาเปนสาขา
ิ ศ ส  ื่ ี  ิ ี่ วทยาศาสตรเนองจากมการคนหาความจรงทแตกตางจาก
วิทยาศาสตร
คณิตศาสตรมีการนําไปใชศึกษาในหลายได เชน การเคลื่อนที่ของ
ดาวเคราะห การศึกษาลายบนตัวสัตว รปรางของไวรัส อากาศดาวเคราะห การศกษาลายบนตวสตว รูปรางของไวรส อากาศ
พลศาสตรของเครื่องบิน และการเริ่มตนของจักรวาล เปนตน



คณิตศาสตรและโลกของพวกเรา
คณิตศาสตรเปนเครื่องมือที่ทรงพลังในการศึกษาหลายดาน 

่โดยเฉพาะอยางยิ่งทางวิทยาศาสตร เทคโนโลยีสมัยใหม และ
เศรษฐศาสตร เปนตนฐ
ในชวง 40 ปทีผ่านมา นักคณิตศาสตรไดคนพบความเปนระเบียบใน
สิ่  ี่  ิ    สี ีไ่ ส ไ สงเหตุการณทยุงเหยง เชน พายุของเสยงทไมสามารถควบคุมได
ของเซลลประสาทในสมองระหวางที่มีอาการชัก

การใหเหตุผลแบบอุปนัย
คณิตศาสตรเกี่ยวของกับการศึกษาของรูปแบบ (study of patterns) 

่ ้ในชีวิตเราจะพบเห็นรูปแบบและวิธีการซึ่งนําไปสูขอสรุปบอยครั้ง 
ดังเชนตัวอยางตอไปนี้

“หกครั้งลาสุดที่ฉันไดไปชายหาด ฉันพบวาการจราจรเบาบางในวันพุธ
และรถจะติดอยางหนักในวันอาทิตย ฉันจึงไดขอสรปวาวันพธจะมีและรถจะตดอยางหนกในวนอาทตย ฉนจงไดขอสรุปวาวนพุธจะม
การจราจรเบาบางกวาวันอาทิตย”
การใหเหตผลแบบนี้เปนการใหเหตผลแบบอปนัยหรือนิรนัย ?การใหเหตุผลแบบนเปนการใหเหตุผลแบบอุปนยหรอนรนย ?

การใหเหตุผลแบบอุปนัย
การใหเหตุผลแบบอุปนัย (inductive reasoning หรือ induction) คือ 

่ ่ ่กระบวนการไดมาซึ่งขอสรุปทั่วไปจากการสังเกตขอมูลตัวอยางที่
เฉพาะเจาะจง

การใหเหตุผลแบบอุปนัย
ตัวอยางที ่1 : แอวเจียงใหม

นักทองเที่ยวคนหนึ่งไปเที่ยวเชียงใหมและไดพบกันคนเชียงใหม
จํานวนหนึ่งซึ่งพบวาพวกเขาใชชีวิตสบายๆไมรีบรอน นักทองเที่ยวจานวนหนงซงพบวาพวกเขาใชชวตสบายๆไมรบรอน นกทองเทยว
คนนี้จึงสรุปวาคนเชียงใหมเปนคนที่ใชชีวิตสบายๆไมรบีรอน ใน

ไ   ส ป ี้ ใ  ใ  ใการไดขอสรุปนเราใชการใหเหตุผลแบบใด
เฉลย การใหเหตุผลแบบนี้เปนการใหเหตุผลแบบอุปนัย นักทองเที่ยว

สรางขอสรุปทั่วไปเกี่ยวกับชาวเชียงใหมโดยสังเกตจากประชาชน
จํานวนหนึ่งที่เขาไดพบจานวนหนงทเขาไดพบ



การใหเหตุผลแบบอุปนัย
แมวาการใหเหตุผลแบบอุปนัยจะเปนวิธีการที่ทรงพลังในการหา

่ ่ ้ขอสรุป แตเราก็ไมสามารถมั่นใจเต็มที่วาขอสรุปนั้นจะเปนจริง
เสมอ
ถาเราพบคนเชียงใหม 100 คนที่ใชชีวิตสบายๆ ไมรีบรอน ก็เปนไป
ไ  ี่ ี ใ  ี่ ี่ 101 ป ี  ่ํ  ัไดทชาวเชยงใหมทพบคนท 101 จะเปนคนรบรอนและคราเครงกบ
ชีวิต ประชากรเชียงใหมคนที่ 101 ดังกลาวจะทําใหเราสรุปไดวา
 ่  ็ขอความ คนเชียงใหมเปนคนทีใชชีวิตสบายๆไมรบีรอน เปนเท็จ

การใหเหตุผลแบบอุปนัย
ตัวอยางเสริมที่ 1

จากการศึกษากับคนจํานวน 10 คนไดพบวาคนที่ใชเวลาในการออก
กําลังกายตอสัปดาหมากจะพบจํานวนครั้งของการปวดหัวตอเดือนกาลงกายตอสปดาหมากจะพบจานวนครงของการปวดหวตอเดอน
นอย เราจึงสรุปวาคนทุกคนจะปวดหัวนอยลงถาเพิ่มเวลาในการออ
ํ ั  ไ   ส ป ั  ไ ใ  ิ ี ใ  ใ  ?กาลงกาย การไดขอสรุปดงกลาวไดใชวธการใหเหตุผลแบบใด ?

การใหเหตุผลแบบอุปนัย
เมื่อเราใชการใหเหตุผลแบบอุปนัยในการหาขอสรุปทั่วไป เราตอง

้ ่จําไวเสมอวาการใหเหตุผลแบบนี้ไมสามารถพิสูจนคําตอบทั่วไป
ของทุกเรื่อง ดวยเหตุนี้เราจึงเรียกขอสรุปจากการใหเหตุผลแบบุ ุ ุ ุ
อุปนัยวา การคาดคะเน(conjecture) หรือ สมมตฐิาน(hypothesis) 
หรือการเดาอยางมีการศึกษาหรอการเดาอยางมการศกษา
ถาพบวามีเพียงตัวอยางเดียวที่ทําใหเงื่อนไขดังกลาวไมจริง การคาด

  ็  ็ ่เดาขางตนก็จะเปนเท็จ ซึงตัวอยางดังกลาวจะเรียกวาตัวอยางคาน 
(counterexample)

การใหเหตุผลแบบอุปนัย
ชาวเชียงใหมคนที่ 101 ที่เปนคนรีบรอนและคร่ําเครงกับชีวิต ถือวา

่เปนตัวอยางคานซึ่งแสดงใหเห็นวาขอสรุป เปนเท็จ“คนเชียงใหม
เปนคนที่ใชชีวิตสบายๆไมรีบรอน”ๆ



การใหเหตุผลแบบอุปนัย
ตัวอยางที ่2 : หาตัวอยางคาน

ตัวอยางดานลางไดแสดงใหเห็นวา ผลบวกเลขสองหลักสองจํานวน
เปนเลขสามหลักเปนเลขสามหลก

85 45
+24 +73
109 118

ผลรวมของเลขสองหลักสองจํานวนจะไดเลขสามหลักเสมอหรือไม ? จงหา
ตัวอยางคานเพื่อแสดงวาขอความ “ผลบวกเลขสองหลักสองจํานวนเปนเลขตวอยางคานเพอแสดงวาขอความ “ผลบวกเลขสองหลกสองจานวนเปนเลข
สามหลัก” เปนเท็จ

การใหเหตุผลแบบอุปนัย
เฉลย ตัวอยางมีมากมาย แตเราตองหาตัวอยางคานอยางนอยหนึ่ง

ตัวอยาง เชน
1515

+24
39

ดังนั้นเราจึงสรปไดวาขอความ “ผลบวกเลขสองหลักสองจํานวนดงนนเราจงสรุปไดวาขอความ ผลบวกเลขสองหลกสองจานวน
เปนเลขสามหลัก” เปนเท็จ

การใหเหตุผลแบบอุปนัย
ตัวอยางเสริมที่ 2 

จงหาตัวอยางคานเพื่อที่จะแสดงวาขอความ
ผลคณของเลขสองหลักเปนเลขสามหลักผลคูณของเลขสองหลกเปนเลขสามหลก

เปนเทจ็

การใหเหตุผลแบบอุปนัย
คนที่ซื้อสลากกินแบงรัฐบาลบางคนไดใชการใหเหตุผลแบบอุปนัย

่ ้ในการเลือกเบอรที่จะซื้อ 
บางคนศึกษาเลขที่เคยออกไปแลวและนํามาสรางขอสรปในการเลือกซื้อุ
เลขใหถูกรางวัลในอนาคต 
แตโดยแทจริงแลว โอกาสการออกเลขที่ถกรางวัลจะไมขึ้นกับเลขสถิติในแตโดยแทจรงแลว โอกาสการออกเลขทถูกรางวลจะไมขนกบเลขสถตใน
อดีตเลย โดยในแตละงวดทุกตัวเลขมีโอกาสถูกเทากันทั้งสิ้น



การใหเหตุผลแบบอุปนัย
ตัวอยางที ่3 : การใชเหตุผลแบบอุปนัย

จงหารูปแบบของตัวเลขในแตละขอ และใชรูปแบบนั้นหาจํานวน
ตัวเลขตัวตอไปตวเลขตวตอไป

ก) 4, 12, 20, 28, 36, … ข) 5, 15, 45, 135, …
เฉลย ก) จะเห็นวาตัวเลขที่ถดัไปทางขวาจะไดจากการบวก 8 เขาไปกับ

ตัวเลขทางซาย ดังนั้นตัวเลขถัดจาก 36 กค็ือ 36+8 หรือ 44
    ข) จะเห็นวาตัวเลขที่ถัดไปทางขวาจะไดจากการคูณ 5 เขาไปกบั
ั  ั ั้ ั ั ็ ื ืตัวเลขทางซาย ดังนันตัวเลขถัดจาก 135 ก็คือ 135x3 หรือ 405

การใหเหตุผลแบบอุปนัย
ตัวอยางเสริมที่ 3

จงหารูปแบบของตัวเลขในแตละขอ และใชรูปแบบนั้นหาจํานวน
ตัวเลขตัวตอไปตวเลขตวตอไป

ก) 3, 9, 15, 21, 27, … ข) 2, 10, 50, 250, …

การใหเหตุผลแบบอุปนัย
เราใชการใหเหตุผลแบบอุปนัยในชีวิตประจําวัน ขอสรุปหลายอยาง

้ ้จากขอสรุปแบบนี้ดูเหมือนจะเปนจริงสูง ถึงกระนั้นก็ตามเราก็ไม
สามารถมั่นใจไดอยางสมบูรณวาคําตอบจะเปนจริงเสมอู
วิทยาศาสตรเนนการใชเหตุผลแบบอุปนัย แมวาอาจจะพบ
 ิ    ็ ื  ป ใ  ป ั ี่ ีขอผดพลาดบาง แตกถอวาเปนการใชเหตุผลแบบอุปนยทมความ

แมนยําคอนขางสูง

การใหเหตุผลแบบนิรนัย
วิธีการใหเหตุผลอีกแบบเรียกวาการใหเหตุผลแบบนิรนัย ซึ่ง

 สามารถใชพิสูจนขอคาดเดาบางอยางวาเปนจริง
การใหเหตผลแบบนิรนัย (deductive reasoning หรือ deduction) คือ การใหเหตุผลแบบนรนย (deductive reasoning หรอ deduction) คอ 
กระบวนการในการพิสูจนขอสรุปเฉพาะเจาะจงที่ไดมาจากขอความ
ทั่วไปหนึ่งจํานวนขอความหรือมากกวานั้น ทวไปหนงจานวนขอความหรอมากกวานน 
ขอสรุปที่ไดจากการพิสูจนในการใหเหตุผลแบบนิรนัยเรียกวา 
ทฤษฏีบท (theorem)
ขอสรปที่ไดในทางคณิตศาสตรลวนมาจากการใหเหตผลแบบนิรนัยขอสรุปทไดในทางคณตศาสตรลวนมาจากการใหเหตุผลแบบนรนย
ทั้งสิ้น ซึ่งทําใหเรามั่นใจในขอสรุปที่ไดเสมอ



การใหเหตุผลแบบนิรนัย
การใหเหตุผลแบบนิรนัยทําใหเราสามารถไดขอสรุปที่เฉพาะเจาะจง

่จากขอความทั่วไป ยกตัวอยางเชน 
นักศึกษาปรญิญาตรี มช. ทุกคนตองเรียนวิชาภาษาอังกฤษ และสมมติวาญญ ุ ฤ
สมชายเปนนักศกึษาปริญญาตรี มช. เราก็สามารถสรุปไดวาสมชายตอง
เรียนวิชาภาษาอังกฤษ (เราสามารถใชความรูตรรกศาสตรที่จะศึกษาตอไปฤ ู
สรุปขอความนีไ้ด)

ตัวอยางถัดไปจะแสดงใหเห็นถึงความตางระหวางการใหเหตผลตวอยางถดไปจะแสดงใหเหนถงความตางระหวางการใหเหตุผล
แบบอุปนัยและนิรนัย

การใหเหตุผลแบบอุปนัย
ตัวอยางที ่4 : การใชเหตุผลแบบอุปนัยและนิรนัย

พิจารณากระบวนการตอไปนี้
เลือกจํานวนจํานวนหนึ่ง แลวคณเลขนั้นดวย 6 แลวบวก 8 เขาไปในผลเลอกจานวนจานวนหนง แลวคูณเลขนนดวย 6 แลวบวก 8 เขาไปในผล

คูณนั้น จากนั้นใหหารเลขนั้นดวย 2 แลวลบออกดวย 4 
) ใ  ํ    ํ ิ่  ี่  ั ํ ีก) ใหทําตามกระบวนการขางตนดวยจํานวนเริมตนทีแตกตางกัน 4 จํานวน เขยีน
ขอคาดเดาถึงความสัมพันธระหวางผลลัพธของกระบวนการนี้กับจํานวน
ิ่ เรมตน

ข) แทนคาเริ่มตนดวย หรือ n แลวใชการใหเหตุผลแบบนิรนัยพิสูจนขอคาดเดา
ในขอ ก)

การใหเหตุผลแบบอุปนัย
เฉลย
ก) เราสามารถเริ่มจากเลข 4 ตัวใดๆ สมมติวาเราเลือก 4, 7, 15 และ 100 

เมื่อทําตามกระบวนการที่โจทยกําหนดจะไดผลลัพธดังตารางเมอทาตามกระบวนการทโจทยกาหนดจะไดผลลพธดงตาราง
เลือกจํานวนเริ่มตน 4 7 15 100
คูณเลขดวย 6 4x6=24 7x6=42 15x6=90 100x6=600
บวกเลขขางบนดวย 8 24+8=32 42+8=50 90+8=98 600+8=60824+8 32 42+8 50 90+8 98 600+8 608
หารเลขขางบนดวย 2 32/2=16 50/2=25 98/2=49 608/2=304

 ลบเลขขางบนออกดวย 4 16-4=12 25-4=21 49-4=45 304-4=300

การใหเหตุผลแบบอุปนัย
เนื่องจากเราตองการหาความสัมพันธของเลขเริ่มตนกับผลลพัธ

้สุดทาย เราอาจเขียนผลลัพธไดดังนี้
เลือกจํานวนเริ่มตน 4 7 15 100เลอกจานวนเรมตน 4 7 15 100
ผลลัพธของกระบวนการ 12 21 45 300

จากการสังเกต ทําใหเราไดการคาดเดาที่วาผลลัพธจากกระบวนการ
ของโจทยขอนี้จะมีคาเปนสามเทาของจํานวนเริ่มตน



การใหเหตุผลแบบอุปนัย
ข) สําหรับการใหเหตุผลแบบนิรนัยนี้ เราจะไมทําตัวอยางเฉพาะหลาย

่ ่ตัวอยางแตจะทําในกรณีทั่วไป นั่นคือเราจะใช n แทนตัวเลขใดๆ
วิธีที่ 1 ใช วิธีที่ 2 ใช n

เลือกจํานวนเริ่มตน n
คูณเลขดวย 6 6n

บวกเลขขางบนดวย 8 : : : : 6n+8
หารเลขขางบนดวย 2  . . . . (6n+8)/2 = 3n+4

 ลบเลขขางบนออกดวย 4 3n+4-4 = 3n

การใหเหตุผลแบบอุปนัย
ตัวอยางเสริมที่ 4

พิจารณากระบวนการตอไปนี้
เลือกจํานวนจํานวนหนึ่ง แลวคณเลขนั้นดวย 4 แลวบวก 6 เขาไปในผลเลอกจานวนจานวนหนง แลวคูณเลขนนดวย 4 แลวบวก 6 เขาไปในผล

คูณนั้น จากนั้นใหหารเลขนั้นดวย 2 แลวลบออกดวย 3 
) ใ  ํ    ํ ิ่  ี่  ั ํ ีก) ใหทําตามกระบวนการขางตนดวยจํานวนเริมตนทีแตกตางกัน 4 จํานวน เขยีน
ขอคาดเดาถึงความสัมพันธระหวางผลลัพธของกระบวนการนี้กับจํานวน
ิ่ เรมตน

ข) แทนคาเริ่มตนดวย หรือ n แลวใชการใหเหตุผลแบบนิรนัยพิสูจนขอคาดเดา
ในขอ ก)

1.2 การประมาณคาและกราฟ
วัตถุประสงค
1. สามารถใชเทคนิคการประมาณคาเพื่อประมาณคาคําตอบของ

ปญหาปญหา
2. สามารถประยุกตเทคนิคการประมาณคาโดยใชขอมูลจากกราฟที่

กําหนดให

การประมาณคา
การประมาณคา เปนกระบวนการเพื่อใหไดคาคําตอบโดยประมาณ

่สําหรับปญหาที่สนใจ ยกตัวอยางเชน
บริษัทตางๆ ตองการประมาณจํานวนสินคาที่ลกคาตองการใชบรษทตางๆ ตองการประมาณจานวนสนคาทลูกคาตองการใช
นักเศรษฐศาสตรประมาณการแนวโนมทางเศรษฐกิจ
เมื่อเราขามถนน เราอาจประมาณความเร็วของรถที่กําลังวิ่งมา เพื่อ
จะรวาเราควรหยดรอรถที่กําลังวิ่งมาหรือไมู ุ
การปดเศษหรือการปดเลขกเ็ปนการวิธีการประมาณคาอยางหนึ่ง

้ ่บางครั้งเราก็ใชการปดเศษโดยที่เราไมรูวาวาเรากําลังใชมันอยู



การประมาณคา
เราอาจจะพูดวาเรามีอายุ 19 ป แทนที่จะพูดวาเรามีอายุ 19 ป 4 เดือน
เราอาจจะพูดวาเรา “จะถึงบานภายในประมาณครึ่งชั่วโมง” มากกวา
จะพดวา “จะถึงบานภายในเวลา 25 นาที”จะพูดวา จะถงบานภายในเวลา 25 นาท
เราจะพบวาการประมาณคามีประโยชนทั้งในการทํางาน ในชีวิตจริง 

ใ ้ ี  ื่ ื  ็และในชันเรียน การคํานวณดวยเครืองคิดเลขหรือคอมพิวเตอรก็
สามารถมีขอผิดพลาดไดงาย การประมาณคาสามารถชวยบอกเราวา
คําตอบจากการคํานวณที่แสดงบนหนาจอนั้นสมเหตุสมผลหรือไม

การประมาณคา
ขอยกตัวอยางจํานวน 7,654,321 เพื่อทบทวนความจํา

เลข 1 คือหลักหนวย
เลข 2 คือหลักสิบเลข 2 คอหลกสบ
เลข 3 คือหลักรอย

ื ั ัเลข 4 คือหลักพัน
เลข 5 คือหลักหมื่น
เลข 6 คือหลักแสน
เลข 7 คือหลักลานเลข 7 คอหลกลาน

การประมาณคา

ป ื ปการปดเศษหรือการปดเลข
1.   ใหมองตาํแหนงทางขวาของตําแหนงที่ตองการปดเศษ
2.    ก) ถาตําแหนงทางขวามือนัน้มีคาเทากับ 5 หรือมากกวา ให

ไป ั ํ  ี่  ปบวก 1 ไปยงตําแหนงทีตองการปดเศษ
       ข) ถาตําแหนงทางขวามือนัน้มีคานอยกวา 5 ก็ไมตองเปลี่ยน

ตําแหนงที่ตองการปดเศษ และแทนคาตาํแหนงทางขวา
ทั้งหมดดวยเลขศนยทงหมดดวยเลขศูนย

การประมาณคา
ตัวอยางที ่1 : การปดเศษ

จงปดเศษ 67 ใหใกลเคียงหลักสิบมากที่สุด
เฉลยเฉลย

ในหลักสิบคือ 6 เมื่อมองไปตําแหนงทางขวาก็คือ 7 ซึ่งมีคามากกวา 
5 เราจึงเพิ่มคาอีก1 ในหลักสิบ นั่นคือจะเปลี่ยน 6 เปนเลข 7
ดังนั้น 67 สามารถปดเศษใกลหลกัสิบที่สดเปน 70ดงนน 67 สามารถปดเศษใกลหลกสบทสุดเปน 70

สัญลักษณ ≈ ใชแทนคําวา “มีคาโดยประมาณ” 
ดังนั้นเราอาจเขียน 67≈ 70



การประมาณคา
ตัวอยางเสริมที่ 1 : 

จงปดเศษ 48 ใหใกลเคียงหลักสิบมากที่สุด

การประมาณคา
ตัวอยางที ่2 : การประมาณคาโดยการปดเศษ

เราซื้อขนมปง 23 บาท นมกลอง 12.50 บาท แชมพู 58 บาท และ
ครีมอาบน้ํา 43 25 บาท ใบเสร็จบอกวาคาของทั้งหมดคือ 156 75 ครมอาบนา 43.25 บาท ใบเสรจบอกวาคาของทงหมดคอ 156.75 
บาท เราคิดวาตัวเลขดังกลาวสมเหตุสมผลหรือไม

การประมาณคา
เฉลย

ขนมปง 23 บาท ≈ 20 บาท
นมกลอง 12 50 บาท 10 บาทนมกลอง 12.50 บาท ≈ 10 บาท
แชมพู 58 บาท ≈ 60 บาท
ครีมอาบน้ํา 43.25 บาท ≈ 40 บาท
 ใ   โ ป ื ึ่  รวมคาใชจายโดยประมาณคือ 20+10+60+40 = 130 บาท ซงนอยกวา 

156.75 มาก ดงันั้นเราควรจะตรวจสอบใบเสร็จกอนที่จะจายเงิน

การประมาณคา
ตัวอยางเสริมที่ 2

เราซื้อหนังสือ 64 บาท ปากกา 8.50 บาท ถายไฟฉาย 46.75 บาท  
และตะกราใสของ 33 บาทและตะกราใสของ 33 บาท

ก) ใหปดเศษสินคาแตละชนิดในในหลักสิบ และหาคาผลรวมของ
 ้ราคาสินคาทังหมด

ข) ใบเสร็จบอกวาคาของทั้งหมดคือ 182.75 บาท ราคานี้สมเหตสมผล) ุ
หรือไม



การประมาณคา
ถึงแมวาการประมาณคาดวยวิธีที่แตกตางกัน จะใหผลลัพธที่

แตกตางกัน แนวคิดหลักในกระบวนการปดเศษก็คือการทําใหการ
คํานวณงายขึ้น

ตัวอยางที่ 3 : การประมาณคาในการคํานวณ
ี่จงประมาณคาทีสมเหตุสมผลของ

0.47996 x 88 / 0.249

การประมาณคา
เฉลย

เราจะเห็นวาตัวเลขแตละตัวดูซับซอน เปาหมายของเราคือการปด
เศษทศนิยมเพื่อทําใหการคํานวณงายขึ้น 0 47996 มีคาประมาณ 0 5 เศษทศนยมเพอทาใหการคานวณงายขน 0.47996 มคาประมาณ 0.5 
หรือ ½ และ 0.249 มีคาประมาณ 0.25 หรือ ¼ ดังนั้น

0.47996 x 88 / 0.249 ≈ ½ x 88 / ¼ = 44 / ¼ = 44 x 4/1 = 176
ในการใชเครื่องคิดเลขเราจะไดคําตอบเปน 169.624417671 การ
ประมาณคา 176 ที่เราไดทําใหเราเห็นชัดวาคําตอบที่ได
สมเหตสมผลสมเหตุสมผล

การประมาณคา
ในตัวอยางที่ 3 ก็เปนไปไดที่เราจะประมาณคาโดยไมใชเศษสวน 
่นั่นคือ

0 47996 x 88 / 0 249 ≈ 0 5 x 88 / 0 2 = 44 / 0 20.47996 x 88 / 0.249 ≈ 0.5 x 88 / 0.2  44 / 0.2
= (44 x 5) / (0.2 x 5) = 220

การประมาณคา 0.249 ในทศนิยมตําแหนงที่หนึ่ง (0.249≈0.2) จะ
ตางจากการประมาณคาในทศนิยมตําแหนงที่สอง 
(0.249≈0.25=1/4) ดังนั้นการประมาณคานี้จึงไมแมนยําเทาผลลพัธ
ที่ไดในตัวอยางที่ 3 ทไดในตวอยางท 3 

การประมาณคา
ตัวอยางเสริมที่ 3

จงประมาณคาที่สมเหตุสมผลของ
0 2489  48 / 0 51030.2489 x 48 / 0.5103



การประมาณคา
ตัวอยางที ่4 : การประมาณคาโดยการปดเศษ

ชางไมคนหนึ่งทํางานเต็มเวลา (40 ชั่วโมงตอสัปดาห) ไดรับคาจาง
ชั่วโมงละ 28 บาทชวโมงละ 28 บาท

ก) จงประมาณรายไดรายสัปดาหที่ชางไมคนนี้ไดรับ
้ข) จงประมาณรายไดรายปที่ชางไมคนนี้ไดรับ

การประมาณคา
เฉลย
ก) ในการทําใหการคํานวณใหงายลง เราสามารถปดเศษคาแรงตอ

ชั่วโมงจาก 28 บาทเปน 30 บาทชวโมงจาก 28 บาทเปน 30 บาท
 ในการคํานวณเราควรเขียนหนวยของแตละจํานวนดวย

ชางไมทํางาน 40 ชั่วโมงตอสัปดาห และไดรับคาจางประมาณ 30 
บาทตอชั่วโมง เราจะเขียนเปน

40 ชั่วโมง   และ  30 บาท
่      สัปดาห    ชั่วโมง  

การประมาณคา
 คําวา “ตอ” หมายถึงเครื่องหมายหารนั่นเอง เราคูณตัวเลขสองตัวนี้

่ ่เพื่อประมาณรายไดของชางไมตอสัปดาห โดยจะตัดหนวยซึ่ง
เหมือนกันออกไป

40 ชั่วโมง   x  30 บาท =   1,200 บาท
 ่ โ       สัปดาห            ชัวโมง         สัปดาห

ดังนั้นชางไมคนนี้มีรายไดประมาณ 1,200 บาทตอสัปดาห,
หรือเขียนเปน ≈1,200 บาทตอสัปดาห

การประมาณคา
ข) สําหรับการประมาณคาจางตอปนั้น เราอาจปดเลข 52 สัปดาหเปน 

50 สัปดาห 
รายไดตอปโดยประมาณคํานวณไดจากผลคณของ 1 200 บาทตอรายไดตอปโดยประมาณคานวณไดจากผลคูณของ 1,200 บาทตอ
สัปดาห และ 50 สัปดาหตอป เราจะเขียนเปน

1,200 บาท   x  50 สัปดาห =  60,000 บาท
      สัปดาห            ป              ป

ดังนั้นชางไมมีรายไดประมาณ 60,000 บาทตอป หรือเขียนเปน 
 ป≈60,000 บาทตอป



การประมาณคา
ตัวอยางเสริมที่ 4

นักแตงสวนคนหนึ่งทํางานเต็มเวลา (40 ชั่วโมงตอสัปดาห) ไดรับ
คาจางชั่วโมงละ 53 บาทคาจางชวโมงละ 53 บาท

ก) จงประมาณรายไดรายสัปดาหที่นักแตงสวนคนนี้ไดรับ
้ข) จงประมาณรายไดรายปที่นักแตงสวนคนนี้ไดรับ

การประมาณคาดวยกราฟ
บอยครั้งที่เราจะเห็นหนังสือพิมพและหนังสือทั่วไปนําเสนอขอมูล
ในรูปแบบของกราฟวงกลม กราฟแทง และกราฟเสน เราจะใช
ตัวอยางแสดงวิธีการประมาณสําหรับกราฟแตละแบบ
กราฟวงกลม (circle graph หรือ pie chart) จะแสดงปริมาณทั้งหมด
โ  ป ส  โ  ส ี   ( )โดยแบงเปนสวนๆ โดยแตละสวนเรยกวาเซคเตอร (sector)

การประมาณคา
ตัวอยางที ่5 : เทคนิคการประมาณคาสําหรับกราฟวงกลม

ภาพดานบนแสดงปริมาณเนื้อไกปรุงสุกของไทยที่สงออกไปยัง
ตางประเทศในป 2551 (ขอมลจากกรมปศสัตว) จงตอบคําถามตางประเทศในป 2551 (ขอมูลจากกรมปศุสตว) จงตอบคาถาม
ตอไปนี้
ใ  ี่ ี ี่ ไ ใ   ไ ก) ในเซคเตอรทีเขียนวา “ญีปุน” ไดใหขอมูลอะไรบาง

ข) ในป 2551 มียอดสงปริมาณเนื้อไกสกของไทยไปยังตางประเทศ ) ุ
263,354 ตัน ปริมาณเนื้อไกที่สงไปญี่ปุนจะมีปริมาณประมาณกี่ตัน

การประมาณคา
เฉลย
ก) เซคเตอรที่เขียนวา “ญี่ปุน” ไดแสดงใหเปนวาในป พ.ศ. 2551 

ประเทศไทยสงไกสกออกไปยังประเทศญี่ปน 43% และถือเปนประเทศไทยสงไกสุกออกไปยงประเทศญปุน 43% และถอเปน
ประเทศที่ไทยสงออกไกสุกไปขายมากที่สุดในปนั้น

ี่ ไ ไ ี่ ข) เราประมาณยอดทีสงไกสุกไปยังญีปุนเปน
263,354 ตัน x 43% ≈ 300,000 ตัน x 40%263,354 ตน x 43%  300,000 ตน x 40%

=   300,000 ตัน x 40/100
=    120,000 ตัน



การประมาณคา
ถาเราคํานวณดวยเครื่องคิดเลย 263,354 ตัน x 43% = 113,242.22 

่ ่ ่ตัน ซึ่งถือวามีคาใกลเคียงกับคาที่คํานวณโดยประมาณที่ 120,000 
ตัน

ตัวอยางเสริมที่ 5
ใ   ใ ี่ ไ ี้จงใชขอมูลในตัวอยางที 5 จงตอบคําถามตอไปนี

ก) ในเซคเตอรที่เขียนวา “สหราชอณาจักร” ไดใหขอมลอะไรบาง) ู
ข) ในป 2551 ปริมาณเนื้อไกที่สงไปสหราชอณาจักรจะมีปริมาณ

ป ี่ ัประมาณกีตัน

การประมาณคา
กราฟแทง (bar graph) สะดวกในการเปรียบเทียบขอมูลจากของหลาย

่ ้ ้ ่สิ่ง กราฟแทงอาจจะเขียนไดทั้งแนวตั้งและแนวนอน โดยที่ความสูง
หรือความยาวจะถูกใชแสดงปริมาณของแตละสิ่งู

 ี่ ป  ตัวอยางที 6 : เทคนิคการประมาณคาสําหรับกราฟแทง
จงใชกราฟแทงที่แสดงจํานวนประชากรของประเทศไทยในป 
พ.ศ.2448-2578 ตอบคําถามตอไปนี้

) ใ ป  ี ํ  ํ ี่ก) ในป พ.ศ.2563 คาดวาจะมจํานวนผูสูงอายุจํานวนกคน
ข) จํานวนผูสูงอายุในป พ.ศ.2563 จะมีประมาณรอยละเทาใดเมื่อเทียบ

กับจํานวนประชากรทั้งหมด

การประมาณคา
เฉลย
ก) จากกราฟจะเห็นวาในป พ.ศ.2563 มีแทงกราฟ 3 แทง ในสวนของ

ผสงอายคือแทงขวามือสด(สีครีม) ซึ่งมีจํานวนประมาณ 11 ลานคนผูสูงอายุคอแทงขวามอสุด(สครม) ซงมจานวนประมาณ 11 ลานคน
ข) จากกราฟจะเห็นวาในป พ.ศ.2563 มีแทงกราฟ 3 แทง ในสวนของ

้ ื  ื ี  ึ่ ีประชากรทังหมดคือแทงซายมือสุด(สีฟา) ซึงมีจํานวนประมาณ 65 
ลานคน ดังนั้นรอยละของจํานวนผูสูงอายุเทียบกับประชากรทั้งหมด 
หาไดจาก

11 ลานคน  100 % ≈ 10  100 % ≈ 14 %11 ลานคน x 100 % ≈ 10 x 100 % ≈ 14 %
  65 ลานคน                    70



การประมาณคา
ดังนั้นจํานวนผูสูงอายุในป 2563 จะมีประมาณ 14% ของประชากร
้ทั้งหมด

หากหาโดยตรงจะได
11 ลานคน x 100 % =16.92 %

  65 ลานคน  65 ลานคน
ซึ่งไมตางจากการประมาณการ 14% มากนัก

การประมาณคา
ตัวอยางเสริมที่ 6

จากตัวอยาง 6 จงตอบคําถามตอไปนี้
ก) ในป พ ศ 2578 คาดวาจะมีจํานวนเด็กจํานวนกี่คนก) ในป พ.ศ.2578 คาดวาจะมจานวนเดกจานวนกคน
ข) จํานวนเด็กในป พ.ศ.2578 จะมีประมาณรอยละเทาใดเมื่อเทียบกบั

้จํานวนประชากรทั้งหมด

การประมาณคา
กราฟเสน (line graph) มักถูกใชในการแสดงแนวโนมการเปลี่ยนแปลง

่ ่ในชวงเวลาหนึ่ง หนวยเวลาที่ใชอาจจะเปนเดือนและป เปนตน และ
มักจะปรากฏในแกนนอน ปริมาณมักถูกนําเสนอในแกนตั้ง จุดจะฏ ู ุ
ถูกวาดเพื่อแสดงขอมูลที่กาํหนดให แตกราฟก็ไดจากการเชื่อมจุด
ดวยสวนของเสนตรงดวยสวนของเสนตรง

ตัวอยางที่ 7 : เทคนิคการประมาณคาสําหรับกราฟเสน
จงใชกราฟเสนที่แสดงการใชเครื่องปรับอากาศในพื้นที่ตางๆ ของ
สหรัฐอเมริกาในป ค.ศ.1980-2009 ตอบคําถามตอไปนี้สหรฐอเมรกาในป ค.ศ.1980 2009 ตอบคาถามตอไปน

) ใ ป ี ใ  ื่ ป ั ใ ใ  ิ ป ี่ ป  ก) ในป ค.ศ.1980 มผูใชเครืองปรบอากาศในภาคใตคดเปนกเปอรเซนต
ข) สมมิตวาในป ค.ศ.1980 มีจํานวนบานในภาคใตจํานน 37.39 ลาน

หลัง จะมีเครื่องปรับอากาศประมาณกี่หลัง



การประมาณคา
เฉลย
ก) จากกราฟจะเห็นวาในป ค.ศ.1980 มีบานที่ใชเครื่องปรับอากาศใน

ภาคใตประมาณ 75%ภาคใตประมาณ 75%
ข) ดังนั้นในป ค.ศ.1980 จํานวนบานที่ใชเครื่องปรับอากาศในภาคใตมี

ประมาณ
37.39 ลานหลัง x 75 %   ≈ 40 ลานหลัง x 75/100 37.39 ลานหลง x 75 %    40 ลานหลง x 75/100 

=   40 ลานหลัง ¾   =   30 ลานหลัง
้ ่ดังนั้นมีคนใชเครื่องปรับอากาศในภาคใตประมาณ 30 ลานหลัง

การประมาณคา
ตัวอยางเสริมที่ 7

จงใชกราฟเสนในตัวอยาง 7 เพื่อหาคาตอไปนี้
ก) ในป ค ศ 1990 มีบานที่ใชเครื่องปรับอากาศในภาคใตคิดเปนกี่ก) ในป ค.ศ.1990 มบานทใชเครองปรบอากาศในภาคใตคดเปนก

เปอรเซนต
ข) ในป ค.ศ.1990 มีจํานวนบาน 47.94 ลานหลัง จะมีบานที่มี

เครื่องปรับอากาศประมาณกี่หลัง

1.3 การแกโจทยปญหา
วัตถุประสงค
1. สามารถแกโจทยปญหาโดยใชกระบวนการแกปญหา 4 ขั้นตอน

1.3 การแกโจทยปญหา
การคิดเชิงวิพากย (critical thinking) และการแกโจทยปญหา 

่ ้(problem solving) เปนทักษะที่สําคัญทั้งในการเรียนและการทํางาน
รปแบบการแกปญหาที่นาสนใจอยางหนึ่งไดถกคิดคนโดยนักรูปแบบการแกปญหาทนาสนใจอยางหนงไดถูกคดคนโดยนก
คณิตศาสตรชื่อ จอรจ โพลยา (George Polya) ซึ่งมีอายุในระหวางป 
ศ  1887 1985 โ ใ ั สื  H   S l  I  ใ ป ค.ศ. 1887-1985 โดยเผยแพรในหนงสอ How to Solve It ในป 

ค.ศ.1957 หนังสือเลมนี้ถูกตีพิมพครั้งแรกในป ค.ศ.1945 และถูกขาย
ไปมากกวาลานเลมใน 17 ภาษา 



1.3 การแกโจทยปญหา
การแกโจทยปญหา 4 ขั้นตอนของโพลยา (Polya’s Four Steps in 

่ ่Problem Solving) ดงัที่ปรากฏในหนังสือสามารถทําใหเห็นการคิดที่
ชัดเจนที่ใชไดในทุกวิชาุ

ใ ป  ใ  ิ ี ป ั้ โในการแกปญหาตางๆ เราสามารถใชวิธีการแกปญหา 4 ขันตอนของโพลยา 
เราใชวิธีนี้เปนแนวทางชวยในการแกปญหามากกวาที่จะเปนกฎตายตัว

้ ้สําหรับตองทองจําใหได ทั้งนี้เราอาจจะสามารถแกปญหาบางอยางโดย
ไมไดคิดถึง 4 ขั้นตอนของโพลยาก็ได

การแกโจทยปญหา 4 ขั้นตอนของโพลยา
ขั้นที่  1   ทําความเขาใจโจทย  ( Understanding  the  problem)                    
ขั้นที่  2   วางแผนแกปญหา  (Devising  a  plan)
ขั้นที่  3   ปฏิบัติตามแผน  (C i   t  th   l )ขนท  3   ปฏบตตามแผน  (Carrying  out  the  plan)
ขั้นที่  4   ตรวจสอบ  (Looking  back)

การแกโจทยปญหา 4 ขั้นตอนของโพลยา
ขั้นที่  1   ทําความเขาใจโจทย  ( Understanding  the  problem)

อานโจทยหลายครั้ง ในการอานครั้งแรกใหเขาใจปญหาใน
ภาพรวมแบบคราวๆ ในการอานครั้งที่สองใหเขียนขอมลสําคัญที่ภาพรวมแบบคราวๆ ในการอานครงทสองใหเขยนขอมูลสาคญท
ถูกกําหนดใหและเขียนใหชัดเจนวาอะไรคือปญหาที่ตองการแก

การแกโจทยปญหา 4 ขั้นตอนของโพลยา
ขั้นที่  2   วางแผนแกปญหา  (Devising  a  plan)

่ในการวางแผนแกไขปญหาเราอาจจะเกี่ยวของกับวิธีการในการ
แกปญหาบางขอหรือหลายขอที่นําเสนอตอไปนี้ญ

ใชการใหเหตุผลแบบอุปนัยเพื่อชวยมองหาแบบแผน
ี ั   ป ื ีเขยนหวขออยางเปนระบบหรอเขยนตาราง

ใชวิธีการประมาณคาเพื่อสรางการคาดเดาแบบมีหลักการในปญหานั้น 
้ ื่ ไ ่ จากนันตรวจสอบการคาดเดาจากเงือนไขทีกําหนดใหของปญหาและ

แกโจทยแบบยอนกลับจนกระทั่งไปถึงปญหาที่เริ่มตน
้พยายามเขียนปญหาใหเขาใจงายขึ้น และลองแกปญหาที่คลายคลึงกับ

ปญหาใหม



การแกโจทยปญหา 4 ขั้นตอนของโพลยา
ใชการลองผิดลองถูก
เขียนขอมูลที่กําหนดใหในรูปแบบของแผนภูมิหรือตาราง
พยายามเขียนภาพรางหรือแผนภาพเพื่อแสดงปญหาใหชัดขึ้นญ
เชื่อมโยงปญหาที่ทํากับปญหาที่คลายคลึงกันที่เคยเห็นมากอน พยายาม
ประยกตวิธีการที่เคยใชในการแกปญหาที่คลายคลึงกันประยุกตวธการทเคยใชในการแกปญหาทคลายคลงกน
พยายามจับประเด็นของปญหาใหดีสําหรับปญหาดูงายเกินไป บางทีคน
ตั้งปญหาอาจตั้งใจทําใหเราสับสนหรือเขาใจผิด เพื่อหลอกใหเราตงปญหาอาจตงใจทาใหเราสบสนหรอเขาใจผด เพอหลอกใหเรา
แกปญหาผิดวิธี
ใ   ี่ ํ ใ  ื่ ั ป ไปไ ใ ี ไปใชขอมูลทีกําหนดใหเพือตัดความเปนไปไดในหลายกรณีออกไป
ใชสามัญสํานึก (common sense)

การแกโจทยปญหา 4 ขั้นตอนของโพลยา
ขั้นที่  3   ปฏิบัติตามแผน  (Carrying  out  the  plan)
ขั้นที่  4   ตรวจสอบ  (Looking  back)

คําตอบที่ไดควรสอดคลองกับเงื่อนไขที่โจทยกําหนดให เมื่อดคาตอบทไดควรสอดคลองกบเงอนไขทโจทยกาหนดให เมอดู
คําตอบควรเห็นวาสมเหตุสมผลและเปนที่เขาใจได ถาคําตอบไม
 ี้ ็ใ  ี  ใเปนเชนนีก็ใหตรวจสอบวิธีการแกปญหาและการคํานวณใหม บาง

ทีอาจจะมีวิธีการแกปญหาแบบอื่นเพื่อใหไดซึ่งคําตอบที่ถกูตองก็
ได

อางอิง
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